
 

Kareen Belén Medina Cortés 

E-mail: kareenmdn@gmail.com 

Teléfono: +56 96858496 

 

Psicóloga clínica adulto e infanto juvenil con responsabilidades en intervenciones individuales y            

grupales, a través de psicoterapia integral acorde a la subjetividad del/la paciente. Experiencia en              

intervención con casos de trastornos del ánimo, ansiedad, disforia de género, abuso sexual y              

maltrato psicológico y físico. 

 

Desarrollo de informes y evaluaciones psicodiagnósticas, análisis clínico y psicoterapia enfocada en            

el paciente y trabajo interdisciplinario.  

 

Habilidades de trabajo en equipo, empatía, escucha activa, orientación al logro de objetivos,             

creatividad y responsabilidad social. Productiva en trabajos de alta presión, proactiva en la             

resolución de problemas y toma de decisiones, inglés intermedio hablado y avanzado en escrito.  

 

DATOS PERSONALES  

 

Rut:​ 18.260.045-8 

Fecha de Nacimiento: ​14 de noviembre de 1992 

Edad: ​27 Años 

Estado Civil: ​Soltera 

Nacionalidad: ​Chilena 

Domicilio: ​Pasaje Venezuela #7404 

Ciudad de residencia:​ Santiago, comuna de Pudahuel* 

(cuento con disponibilidad para trabajar en regiones) 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

 

❖ Intervención comunitaria en Fundación “Huella Animal”, desde marzo 2018 hasta                   

junio 2018. 

 

Cargo:​ Psicóloga Clínica 

 

Resumen: El desempeño consistía en levantar información para establecer un diagnóstico social,            

para luego preparar intervenciones grupales a la jefatura de la fundación, finalizando con un informe               

psicosocial. Se logró realizar un aporte al clima de los equipos de trabajo de la organización, así                 

como la resolución de conflictos.  



 

❖ Pasantía en Programa de Apoyo Psicológico (PAS) en Facultad de Economía y                       

Derecho, Universidad de Chile, desde agosto del 2018 hasta agosto del 2019. 

 

Cargo: ​Psicóloga Clínica 

 

Resumen: El cargo consistía en realizar intervenciones individuales y acompañamiento psicológico a            

jóvenes estudiantes de la Universidad de Chile, Facultad de Economía. Además de la intervención              

directa con los jóvenes, se realizaron supervisiones grupales e individuales a los psicólogos             

tratantes, sumado a diversas actividades como realización de informes, presentación de casos,            

preparación de talleres y protocolos a situaciones de crisis, entre otros.  

Se logró innovar el trabajo con persones pertenecientes a minorías sexuales, desde un enfoque de               

respeto y aceptación, a través de la búsqueda de bibliografía y técnicas de intervención              

especializadas. Además, se trabajó en equipo con profesionales de otras áreas e instituciones.  

 

❖ ​Intervención individual con pacientes en línea, desde marzo del 2020 hasta julio del                          

presente año. 

 

Cargo: ​Psicóloga Clínica 

 

Resumen: Trabajo voluntario e independiente, no remunerado, donde se realizó apoyo y            

acompañamiento psicológico a personas con diferentes necesidades. 

 

 

 ​FORMACIÓN ACADÉMICA  

 

▪ 1998 - 2006 ​Enseñanza Básica: ​Colegio Antilhue, Pudahuel 

 

▪ 2007- 2010 ​Enseñanza Media: ​Liceo Tajamar, Providencia 

 

▪ 2011- 2013 ​Enseñanza Superior: ​Universidad Metropolitana de Ciencias de la Educación             

(UMCE), Carrera de Pedagogía en Inglés 

 

▪ 2014 - 2018 ​Enseñanza Superior: ​Universidad San Sebastián, Carrera de Psicología 

 

▪ 2015 Bachiller en Comportamiento Humano 

 

▪ 2016 Proyecto de Investigación: “Estrategias de Intervención en adolescentes agresores          

sexuales que niegan el abuso” 



 

▪ 2018 Obtención del grado de Licenciada en Psicología 

 

▪ 2019 Obtención de título de Psicóloga 

 

▪ 2019 Obtención diplomado en Psicología Clínica 

 

▪ 2020 Diplomado en psicología infantil, 70 horas, Edutin Academy, Estados Unidos 

 

▪ 2020 Curso ​Improve your IELTS speaking score, ​dos semanas,​ ​Macquarie University, Australia 

 

 

COMPETENCIAS 

 

Inglés: Nivel intermedio hablado y avanzado en escrito. 

Office: ​Nivel usuario e intermedio. 

Conferencia: ​De frente al abuso: Prevención de la Negligencia y el Abuso Sexual Infantil. 

Clase Abierta​: Suicidio y Malestar Adolescente. 

Psicodiagnóstico: ​Aplicación de Test gráficos, Test de Apercepción Infantil con figuras de Animales              

CAT-A y Test de Apercepción Infantil Suplemento CAT-S, Test de Apercepción Temática TAT, Test              

de Relaciones Objetales TRO. 

 

APTITUDES Y HABILIDADES 

 

❖ Empatía 

❖ Adaptabilidad 

❖ Trabajo en redes 

❖ Buena capacidad de comunicación, tanto verbal como escrita 

❖ Creatividad 

❖ Curiosidad 

❖ Flexibilidad 

❖ Conocimiento Analítico 

❖ Trabajo en equipo 

❖ Diligencia y responsabilidad social 

❖ Proactividad 

❖ Tolerancia a la frustración 

❖ Disposición a aprender 

 

Santiago, septiembre 2020 


