
 María José Escalona Sanhueza  

 
Trabajadora Social con mención en gestión de políticas públicas, titulada de la Universidad Autónoma de 
Chile, con experiencia en el área de protección de derechos de la Infancia (SENAME), programa Familias 
de Acogida Especializada,  vulneraciones de derechos graves, trabajo con redes institucionales, locales y 
familiares, acompañamiento familiar. 
 
Como profesional dentro de mis fortalezas destaco, mi atención y dedicación, al trabajo en el área social 
aportando mayor prolijidad en cada proceso de intervención, la empatía y compromiso con el cual generar 
una relación vincular, la cual favorezca el proceso de intervención y el clima de la misma. 
 
También destaco mis habilidades comunicacionales efectivas, con las cuales puedo establecer un dialogo 
con las personas de manera adecuada y asertiva, en base al dialogo y la tolerancia. La proactividad y 
autonomía en el campo interventivo, con un alto sentido de la responsabilidad de las acciones que se 
deben desarrollar, en favor de los usuarios, dentro del campo de acción. 
 
Autocontrol y tolerancia a la frustración para sobre llevar situaciones difíciles y poder manejarlas de 
manera adecuada, tanto para mí como profesional, como con los usuarios y equipos de trabajo. Además, 
puedo mencionar que el interés por perfeccionarme y continuar en la búsqueda de nuevos conocimientos, 
que aporten a mi desarrollo como profesional y el que hacer interventivo, es una de mis fortalezas y 
desafíos en mi desarrollo personal como trabajadora social. 
 
En el campo disciplinar, poseo una gran capacidad de adaptación y flexibilidad a las demandas del 
contexto social complejo, en los diversos campos problemáticos de los sujetos de atención y su entorno. 
 

 

 

 
2013 – 2018 Trabajador Social  con  mención  en   Gestión   de   Políticas  Públicas,  

de   la Universidad Autónoma de Chile.  
 Tesis de titulación: “IDENTIDAD PROFESIONAL ¿DE QUÉ ESTAMOS      

HABLANDO? Un estudio desde la mirada del programa de familias de 
acogida especializada de Administración Directa del SENAME” 

 

  

  
Marzo – Diciembre Práctica   Profesional   en   Programa  Familias  de   Acogida  

2016  Especializada (FAE Metropolitano) de administración directa SENAME  
(Atención Directa en Casos) 

 

Edad: 28 años / Nacionalidad: Chilena / Domicilio: Luis Infante Cerda 
#5857, Estación Central, Región metropolitana, Chile. / (+56) 9 
68331911 / mariajose.escalona@hotmail.com  / LinkedIn  
https://www.linkedin.com/in/maría-josé-escalona-sanhueza-987252189   
  

 

FORMACION ACADÉMICA  

PRÁCTICAS PROFESIONALES 

https://www.linkedin.com/in/maría-josé-escalona-sanhueza-987252189


          
 

 Realice atención directa a casos de vulneraciones de derechos 
grave a niños, niñas y adolescentes y sus familias (extensas y 
externas). 

 Trabajo en duplas psico-sociales, bajo el enfoque de derechos de 
la infancia y adolescencia y enfoque de género. 

 Participación en equipos de trabajo multidisciplinario e 
interdisciplinario y reuniones técnicas. 

 Seguimiento de casos constante y realización de visitas 
domiciliarias, activación y articulación de redes familiares, 
institucionales y comunitarias. 

 Elaboración de informes a tribunales, profundización diagnostica y 
plan de intervención, aplicación de escala NCFAS, manejo de 
bases de datos y registro en SENAINFO. 

 Proceso de intervención orientado de manera transversal hacia a 
la reparación y restitución de los derechos vulnerados de los 
sujetos de atención, en la búsqueda de una solución definitiva de 
vida en familia. 
 
 

Abril – Diciembre  Practica Comunitaria  y de  casos  en  programa  Rehaciendo  Vínculos  en 
         2015  Centro penitenciario Femenino, dependiente del área de  animación  social, 

Vicaria de la pastoral social y de los trabajadores, Arzobispado de 
Santiago. 
 

 Dentro de las funciones realizadas se encuentra la activación de 
redes familiares e institucionales.  

 Trabajo grupal con las mujeres, realizando talleres  de 
marentalidad  y cuidado y  habilidades sociales, para el 
fortalecimiento del vínculo madre-hijo.  

 Paralelamente se realizó el seguimiento de los casos más 
complejos con los niños, niñas o adolescentes y sus adultos 
responsables, con la activación de redes comunitarias y familiares, 
facilitación de recursos y materiales en los casos más complejos. 

 Intervención realizada bajo el enfoque de género y enfoque de 
derechos humanos.  

 

CURSOS 
 
 
Noviembre 2020 Curso de “coordinación de programas de inclusión  escolar”, equivalente a 

60 horas pedagógicas online, impartido por centro de capacitación 
adelantEduca. 

 

 El cual tuvo como objetivo, apropiarse de herramientas prácticas y 
técnicas desde el rol y funciones que cumple un(a) coordinador(a) 
de programas de inclusión educativa que fortalezca su cargo 
dentro del equipo directivo y docente en la institución educativa. 

 
 
 
 
 
 



Octubre 2020 Curso de “Informes Sociales para Adopción”, 15 horas pedagógicas. 
Impartido por el Colegio de trabajadores sociales de Chile. 

 

 Basado en conocer el proceso de susceptibilidad de Adopción, e 
Identificar las situaciones de los niños y niñas que se encuentran 
en Sistema de cuidado alternativo, que ameritan solicitar el inicio 
de una causa de susceptibilidad de Adopción.  

 Conocer modelo de informe social para solicitud de inicio de 
susceptibilidad de Adopción, realizar un informe Social para inicio 
de susceptibilidad de adopción y conocer marco legal de los 
procesos de adopción.  
 
 

 
Noviembre  2018 Curso de “Relaciones de abuso de poder,  vulneración  sexual  infantil  e      

intervención Social” 12 horas pedagógicas. Impartido por la Universidad  
Autónoma  de Chile. 

 

 El cual se basó en técnicas de identificación (temprana), de 
relaciones abusivas y vulneraciones de derecho en la infancia, 
como herramientas para la intervención social. 

 

 
VOLUNTARIADO 
 
Octubre 2020  Actualmente me desempeño como trabajadora social voluntaria en la 

organización conectados, prestando atención a casos de diversa 
complejidad (leve, media o alta), los cuales requieren de orientación, 
derivación o activación de redes familiares e institucionales según 
correspondan las necesidades de los usuarios. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

REFERENCIAS 
 
Giovanna Avendaño. Programa Familias de Acogida Especializada (FAE AADD) SENAME.  
  +56979002026  / gavendano@sename.cl 
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