
 

 

 

 

MARÍA VALENTINA CASTILLO NAVARRETE 

Trabajadora Social 

Mención en Desarrollo Familiar y Social 
 

 

DATOS PERSONALES 

 
RUT: 19.199.098-6 

 

FECHA DE NACIMIENTO: 26.06.96 

 

EDAD: 24 años 

 

ESTADO CIVIL: Soltera 

 

CONTACTO 

TELÉFONO: +569 83676178 

 

DIRECCIÓN: Las Camelias #155, 

Padre Las Casas, IX Región. 
 

CORREO ELECTRÓNICO: 
Mariavalentina.cn96@gmail.com 

 

 

 

PERFIL PROFESIONAL  

Profesional del área social, con experiencia en  atención 

domiciliaria con personas mayores de sectores vulnerables de la 

IX Región. Experiencia de apoyo y asesoramiento y gestión de 

redes  con jóvenes en situación de discapacidad en el marco 

de práctica intermedia. Experiencia en intervención individual y 

familiar con personas con consumo problemático de alcohol y/o 

drogas en práctica profesional. 

Experiencia en trabajo administrativo becas y créditos, atención 

y trato directo con el público. 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

Universidad Católica de Temuco 

2015- 2020 

Titulada en Trabajo Social  con mención en Desarrollo Familiar 

Social. 

Capacidad para trabajar y valorar de manera conjunta con 

personas, familias, grupos, organizaciones, instituciones y 

comunidades. 

 

Universidad Católica de Temuco 

Noviembre 2020  

Actualmente realizando Curso de Modelo de Evaluación 

Condiciones para la Parentalidad  (MECeP), total de horas 56. 

EXPERIENCIA  PREVIA 

Programa de Atención Domiciliaria Adulto Mayor, (PADAM) 

Hogar de Cristo. 

Abril 2017- Noviembre 2017 

Práctica Integral Inicial 

Trabajo con personas mayores de sectores Lanín, Padre Las 

Casas y Amanecer, intervención individual y grupal, gestión de 

redes y acompañamiento. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Centro de Recursos Tecnológicos Inclusivos (CERETI), Dirección 

General de Inclusión y Acompañamiento Vicerrectoría  

Académica, Universidad Católica de Temuco. 

Abril 2018- Noviembre 2018 

Práctica Integral Intermedia 

Trabajo con estudiantes en situación de discapacidad, 

intervención individual, gestión de redes, asesoramiento 

respecto a credenciales de discapacidad y ayudas técnicas del 

SENADIS. 

 

 

Programa Terapéutico Ambulatorio Temuco (PTA), Fundación 

Paréntesis, Hogar de Cristo. 

Abril 2019- Noviembre 2019 

Práctica Profesional  Integral 

Intervención individual, grupal y familiar con personas con 

consumo problemático de alcohol  y drogas en el rango etario 

de 18 a 60 años. Apoyo en gestión de redes, acompañamiento 

terapéutico y visitas domiciliarias. 

 

Universidad Católica de Temuco, Ayudante Director del 

Departamento de Trabajo Social 

Marzo 2018- Diciembre 2019 

Ayudantía administrativa en Curso Modernidad, Política  y 

Políticas Públicas. 
 

EXPERIENCIA LABORAL PROFESIONAL 

 

Universidad Católica de Temuco, Acreditador Socioeconómico  

Enero 2018 / Enero a Marzo 2019 / Marzo, Junio a Julio 2020 

Apoyo en proceso de acreditación socioeconómica, 

orientando  a  estudiantes respecto a la postulación, renovación 

y apelación de beneficios del Ministerio de Educación 

(gratuidad, becas y créditos). 

 

INFORMACIÓN ADICIONAL 

- Manejo de Excel  

- Manejo de Word Libre Office  

- GENOPRO (Programa para elaboración de genograma) 

- ATLAS TI (Programa de análisis cualitativo de datos) 

- ZOTERO (Programa de software libre para la 

gestión de referencias bibliográficas) 

      

 


