
PAULA  IZQUIERDO  HERRERA
Nutricionista mención gestión y calidad.

Esmeralda 1474, Colina, Santiago. | 9 55314169 | paula.izquierdoherrera@gmail.com 

Nutricionista titulada de la Universidad Andrés Bello con formación en la práctica clínica en nutrición
del adulto y pediátrica, tratando desde la dietoterapia las distintas afecciones del paciente. También,
se ha desarrollado en el ámbito público de la Atención primaria de Salud y atención rural, realizando
diagnósticos de la situación alimentario nutricional en la población a nivel individual y en
comunidad, a lo largo del ciclo vital y en enfermedades crónicas.
Por otra parte, mantiene sólidos conocimientos en la administración de servicios de alimentación
colectiva y proyectos de mejora continua de la gestión y calidad.

E X P E R I E N C I A  L A B O R A L
NUTRICIONISTA PARTICULAR Ago 2020 - Actualidad

INTERNADO PROFESIONAL EN GESTIÓN Y CALIDAD Nov 2019 - Dic 2019

INTERNADO PROFESIONAL EN ALIMENTACIÓN COLECTIVA Sep 2019 - oct 2019

INTERNADO PROFESIONAL EN NUTRICIÓN CLÍNICA PEDIÁTRICA Jul 2019 - Ago 2019

INTERNADO PROFESIONAL EN ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD Jun 2019 - jul 2019

INTERNADO PROFESIONAL EN NUTRICIÓN CLÍNICA DEL ADULTO May 2019 - Jun 2019

INTERNADO PROFESIONAL EN ATENCIÓN COMUNITARIA RURAL Mar 2019 - abr 2019

F O R M A C I Ó N  A C A D É M I C A
Nutricionista mención en gestión y calidad, 2020

Consulta nutricional adultos a domicilio y/o vía online

Casino Express Petrizzio, Quilicura

Casino Express Petrizzio, Quilicura

Clínica INDISA, Providencia.

CESFAM del Bicentenario, Renca

Clínica INDISA, Providencia.

CESFAM Esmeralda, Colina.

C U R S O S
CERTIFICACIÓN EN LACTANCIA MATERNA Y ALIMENTACIÓN COMPLEMENTARIA
202 horas académicas. Instituto Universitario Vive Sano Brasil. 

2020

CURSO ACTUALIZACIÓN EN ALIMENTACIÓN Y NUTRICION VEGETARIANA
102 horas académicas. Instituto Universitario Vive Sano Brasil. 

2020

BABY LED WEANING: DE LA TEORÍA A LA PRÁCTICA
3 horas académicas. Colegio Univesitario de Nutricionistas de Chile

2019

DE LA DESNUTRICIÓN A LA OBESIDAD: UN PROBLEMA DE ALIMENTACIÓN

Uabierta Universidad de Chile. INTA.
2017

Universidad Andrés Bello.

I N F O R M A C I Ó N  A D I C I O N A L

Manejo de Microssoft office nivel intermedio - avanzado (Excel, Word, Power Point)
Capacidad de adaptabilidad, trabajo en equipo, responsabilidad y aprendizaje continuo.


