
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nutricionista y Dietista 

 

 

Ana María Carvallo Gutiérrez 

 

(+56) 986480607 

Santiago, Chile 

anamaria.carvallo93@gmail.com 

 

 

PERFIL 

 

 

Profesional especializado en Nutrición y Dietética, servicios/soluciones en la 
prevención y problemas de salud relacionados con la nutrición; así como el 
correcto ejercicio de la dietoterapia e inocuidad de alimentos.  

 

 

 
EXPERIENCIA 

PROFESIONAL 

 

 

Cesfam  Dr. Norman Voullieme, Cerrillos. 
Nutricionista | 2020 
Nutricionista de reemplazo por contingencia Covid-19. 
Apoyo de Atención secundaria a usuarios con covid-19. 

Atención nutricionales integrales controles sanos y clínicos de lactancia, 
Entregas domiciliarias de medicamentos y productos Pnac - Pacam. 
 
“Nutri a un paso”, Pudahuel.  
Nutricionista Domiciliaria | 2018 – 2020 
Encargada de realizar atención nutricional integral según necesidades y objetivos de 
la población. 
 
Hogar de Cristo, Estación Central.  
Nutricionista Domiciliaria | 2019 
Encargada de trabajo con la comunidad realizando consultas nutricional integral en 
población. 
 

Empresa Concesionaria Mediterránea catering, Contraloría del Gobierno, 

Santiago centro.  
Nutricionista de producción, Alimentación Colectiva | 2017 
Implementación de herramientas de gestión según HACCP, BPM, planificación 
estandarizada de minutas, organización, control y evaluación del funcionamiento 
diario del servicio entregado (check list del personal, del servicio de alimentación 
general). 
Charlas de capacitación transversal. 
Colaboración con equipo de trabajo logrando entregas de servicio de calidad. 
 
Centro de Atención Nutricional, U de las Américas, Maipú, Santiago.  
Nutricionista | 2017 
Atención nutricional integral de población general según necesidades y objetivos, 
jardines, colegios y hogares de rehabilitación. 
Charlas y talles educativos a población objetivo. 

 
Clínica Indisa, Empresa Aramark, Providencia, Santiago.  
Nutricionista | 2017 
Atención nutricional integral, áreas pediátricas, nodrizas y embarazadas. 
Visita clínica y apoyo a nutricionista de producción de cada piso. 
Realización de casis clínicos, entrega de minuta según régimen prescrito según 
patología, normal, enteral o parenteral, calculo de balance hídrico pacientes UTI-UCI. 
Supervisión a Dietéticas de piso. 

 
Cesfam Juanita Aguirre, Huechuraba, Santiago.  
Nutricionista | 2017 
Atención nutricional integral de población general según programa cardiovascular, 
controles sanos, embarazadas y clínicas de lactancia. 
Supervisión de entrega de pnac – pacam en bodega de entrega de alimentos. 

Visitas Domiciliarias. 
 

Hogar San Ricardo, Batuco, Santiago.  
Nutricionista | 2017 
Atención nutricional integral a sector clínica infantil, pacientes neurológicos. 
Supervisión de alimentación vial oral y enteral. 
Entrega de indicaciones y controles neurológicos  según casos clínicos realizados. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

EDUCACIÓN 

 

 

REFERENCIA 

LABORAL 

 

 

INFORMACION 

ADICIONAL 
 

 

Curso de Capacitación de Ley de Etiquetado.    

Sercotec  | 2020, Santiago, Chile. 

Curso de Capacitación de Inocuidad y Calidad alimentaria.  

Sercotec | 2020, Santiago, Chile.  

 

Curso de Capacitación transversal en el Área de la relatoría educacional. 

(Técnicas básicas de operaciones para la empresa sodexo, aplicación de 

protocolos de servicio y herramientas destinados a desarrollar labores de 

limpieza).  

Fucaep que presta servicio a Sodexo| 2019, Santiago, Chile.  

Certificación en jornada de Actualización en Nutrición y Salud.  

Universidad Autónoma de Chile.| 2016, Santiago, Chile.  

 

 

 

 

 

Ernesto García, Trabajador Social, jefe del sector, Cesfam Dr. Norman 

Voulline.   

Número de contacto: +5698596653 

Email: egarcia.social @gmail.com 

Natalia Hidalgo Martínez, Nutricionista y Dietista, Hogar San Ricardo. 

Número de contacto: +56989329768 

Email: nataliahidalgonutricionista@gmail.com 

 

Nutricionista y dietista, Licenciada y titulada en Nutrición y Dietética.  

Universidad de las Américas  | 2013 - 2018, Santiago, Chile. 

Administración de Empresa  

Liceo Técnico Manuel Baquedano | 2008 - 2012, Santiago, Chile.  

 

 

OTROS 

DATOS 

PERSONALES 

 

 

Rut: 18701722-k 

Dirección: José Garrido Rojas 507, Pudahuel, Santiago. 

Licencia de Conducir clase B.  
Disponibilidad inmediata.  
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