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FORMACION ACADEMICA

KINESIOLOGA,
LICENCIADA EN KINESIOLOGIA
Universidad San Sebastian
Egreso Dic/2013

OBJETIVO

Brindar un servicio de excelencia, centrado en
el usuario, bienestar y su desarrollo integral,
potenciado al maximo sus capacidades,
rendimiento y desempeno.

Ser un agente de servicio util en la sociedad
aportando con acciones, conocimientos Yy
experiencia a las nuevas generaciones.

Integrar equipos de trabajo multidisciplinarios.

APTITUDES

Profesional con fuerte orientacion a
cumplimiento de metas, responsable y con
excelente disposicion al trabajo. Con
conocimientos adquiridos del estudio, practica
y trabajo constante.

FORMACION PROFESIONAL

SEGUIMIENTO DE CASOS Y CONTACTOS
COVID-19
ESCUELA SALUD PUBLICA, FACULTAD MEDICINA
UNIVERSIDAD DE CHILE.
JUN. 2020

DIPLOMADO EN ENTRENAMIENTO DEPORTIVO
POTENCIA MUSCULAR CAPACITACIONES E.ILR.L.
ABR. 2019

INFECCIONES ASOCIADAS A LA ATENCION EN
SALUD - IAAS
CONATENS A.G.
REG. N° 4795
ABR. 2019

NITA TAPING, CROSSTAPE AND DRY NEEDLING
NASARA INTERNATIONAL TAPING ACADEMY
REG. N° 2011832372
NOV. 2018

TECNICO ESPECIALISTA EN ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO
CAPACITACION NACIONAL DEPORTIVA — CND
AGO. 2016

GESTION Y ADMINISTRACION DEPORTIVA
CURSO PARA DIRIGENTES NACIONALES
CAPACITACION NACIONAL DEPORTIVA — CND
2016

FONDOS PUBLICO PRIVADOS
MINISTERIO DESARROLLO SOCIAL
2016

DIPLOMADO ACTIVIDAD FISICA EN PERSONAS
CON DISCAPACIDAD MOTRIZ Y SENSORIAL
UNIVERSIDAD FINIS TERRAE
NO FINALIZADO, RETIRO VOLUNTARIO
2014


mailto:ESTHERCAJAC@GMAIL.COM

OTROS CONOCIMIENTOS

Manejo herramientas Office y WEB.

Habilidad con softwares y programas.

Planificacion y Administracion Deportiva.

Manejo de herramientas fisioterapéuticas.
Prescripcion de ayudas técnicas, ortesis y protesis.
Formulacion, gestion y coordinacion de proyectos.

Conocimientos sobre la clasificacion Internacional
del funcionamiento de la discapacidad y de la salud.

Lengua de senas Chilena Nivel | - AMOMA
Inglés oral y escrito, nivel intermedio.

Experiencia en ventas presenciales y no presenciales.

Técnicas de atencion al cliente y manejo de frustracion.

EXPERIENCIA LABORAL

KINESIOLOGIA PARTICULAR
De diciembre 2013 a la fecha
Atenciones particulares de Kinesiologia.

FUNDACION DEPORTE ADAPTADO CHILE
De enero 2016 a la fecha
“Coordinacién general”

Gestion, coordinacion y ejecucion de proyectos.
Evaluaciones fisicas adaptadas y prescripcion de ayudas
técnicas. Asesoramiento en discapacidad e inclusién.

CLUB DEPORTIVO DACH
De enero 2015 a la fecha

“Kinesiologia y Coordinacién deportiva®
Evaluacion, tratamiento y reintegro deportivo en ramas
deportivas adaptadas. Coordinacion y gestion
deportiva general. Encargada programas de inclusion y
participacion infantojuveniles. Evaluaciones de entorno
y participacion. Prescripcion de ayudas técnicas.

FALABELLA S.A.
De mayo 2018 a noviembre 2018
“Ejecutiva de atencion al cliente y ventas”

Ejecutiva de atencion no presencial (call center) por
proyecto de CYBERDAY 2018.

ATENTO CHILE S.A.
De junio 2017 a diciembre 2017
“Ejecutiva de atencién al cliente y fidelizacién’

>

Ejecutiva de atencion no presencial (call center) y
fidelizacion por proyecto de digitalizacion VTR.

INSTITUTO NACIONAL DE DEPORTES
De agosto 2015 a agosto 2016
“Escuelas Deportivas Integrales”

Encargada de talleres deportivos EDI Paralimpicos.

INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTICAS
De mayo 2016 a octubre 2016
“Encuestas territoriales y digitacion Precenso”

Trabajo territorial sectorial y digitacion de encuestas y
material del precenso 2016.

INSTITUTO DE REHABILITACION PEDRO
AGUIRRE CERDA - INRPAC
De marzo 2012 a diciembre 2015
“Deportes Adaptados y kinesiologia®

Estudiante Interna de kinesiologia unidades de paciente
hospitalizado, ambulatorio y taller de deportes.

OTRAS EXPERIENCIAS

Kinesidloga de seleccion de Badminton Paralimpico y
Seleccién Nacional de Handball en silla de ruedas.

Evaluaciones y asesorias de actividades inclusivas en
colegios preescolar y escolar.

Coordinadora en programa asociados a discapacidad
en escuelas de educacion especial en llustre
Municipalidad de Renca.

Coordinacion de proyectos deportivos.

Exponente en materias de inclusion, deporte vy
entrenamiento en jornadas académicas estudiantiles.

Santiago, 2020.



