VALERIA FUENTES ALFARO

Kinesidloga
Parque Almagro 961 - Maipu - (+569) 97560976
Valeria.fuentesalfaro@gmail.com

EXPERIENCIA

2021

KINESIOLOGA, MINISTERIO DE SALUD - SEREMI MAGALLANES

Kinesiéloga Coordinadora nueva estrategia de antigenos y trazabilidad pandemia COVID 19
Seremi Magallanes y la Antartica Chilena Ministerio de salud, Gestion de la busqueda activa de
casos en instituciones publicas y privadas, colegios y en la comunidad, con testeo de antigenos
y aislamiento oportuno de los casos positivos de la ciudad de Punta Arenas, Liderazgo y
resolucion de problemas en equipos, promocién y prevenciéon en salud en contexto de
pandemia.

Referencia: Dra. Katherini Celis, Coordinadora regional Test de antigeno SEREMI Salud de
Magallanes y Antdrtica Chilena. Correo: katherini.celis@redsalud.gov.cl

2019 - 2021
KINESIOLOGA, PUERTO PARAISO - ONCOVIDA

Kinesidloga integral en PUERTO PARAISO empresa que presta servicios a ONCOVIDA en
pacientes oncoldgicos y manejo del dolor a domicilio, realizando evaluaciones completas y
tratamientos terapéuticos en una gran variedad de patologias en areas respiratorias,
neuroldgicas, traumatoldgicas y geridtricas para mantener y/o mejorar sus capacidades
remanentes. De esta manera ensefiar a los pacientes a vivir de acuerdo con sus capacidades y
celebrar sus éxitos, asi mismo poder observar y registrar las respuestas de los pacientes a
terapias y ejercicios para después informar a los médicos y recomendar cambios en sus
tratamientos

2018 - 2021
KINESIOLOGA, INDEPENDIENTE PARTICULAR

Evaluacion y Tratamientos terapéuticos integrales, en pacientes adultos geriatricos,
oncoldgicos, secuelados neuroldgicos, respiratorios y traumatologia adulta e infantil a
domicilio.

2019 - 2021
KINESIOLOGA, CLUB DEPORTIVO KARATE KIDDO

Tratamientos terapéuticos en area traumatoldgica, habilitacion deportiva, evaluacién vy
reintegro post lesién en nifios, adolescentes, adultos y seleccionados nacionales de un club
deportivo de karate

2016 — 2016
INTRUCTORA KARATE, USEK

Clases de karate en universidad sek a los alumnos para taller y libre configuracién para créditos


mailto:Valeria.fuentesalfaro@gmail.com

EDUCACION

DICIEMNBRE 2015
LICENCIADA EN KINESIOLOGIA, Universidad Sek

ENERO 2019
KINESIOLOGA, Universidad SEK

APTITUDES

Solucién de problemas de equipos

Formado en diagndsticos y prondsticos

Terapia orientada al paciente

Formado en terapia de habilidades motrices y cognitivas

Jugador de equipo
Resolucion de conflictos

Liderazgo

CURSOS Y DIPLOMADOS

o 2021
Diplomado en neurociencia aplicada y neuro rehabilitacion. Universidad Andrés Bello — noviembre
2020, 174 horas.

o 2020
Introduccidn a los Cuidados Intensivos elearning, Universidad de los andes, Chile 2020, 40 horas

o 2020
Seguimiento de casos y contactos COVID-19, Universidad de Chile, Chile 2020.

o 2020
Prevencion y control de infecciones asociadas a la atencién en salud IAAS SEPROTEC, Chile 2020, 80 hrs

o 2020
Envejecimiento saludable, Curso online México geriatria INGER, Chile 2020, 20 horas

o 2015
Vendaje neuromuscular método therapytaping, Therapytaping Association. Chile 2015, 18 horas

o 2015
Certificada en masaje deportivo, FIEP, Chile 2015, 27 horas

o 2015
Certificada en habilitacién deportiva, evaluacidn y reintegro post lesidn. FIEP. Chile 2015, 27 horas

o 2015
Certificada motricidad creativa y neuro aprendizaje, FIEP, Chile 2015, 27 horas



SEMINARIOS

e |V Jornada de Manejo Integral de la Disfuncién Témporo Mandibular yColumna
Cervical, Escuelas de Kinesiologia y Odontologia de la Universidad Diego Portales.

e Seminario internacional "Los derechos humanos en la vejez: la no
discriminacion por edad" Pontificia universidad Catélica de Chile

e |ll Jornadas de Geriatria del Hospital FACH, Unidad de Geriatria del hospital Clinico de
la Fuerza Aérea

o XXV Congreso de la Sociedad Chilena de Osteologia y Metabolismo Mineral

VOLUNTARIADO

Hogar espiritu santo, Independencia, Regidon Metropolitana, desde el afio 2017 al 2019.



