BARBARA PATRICIA RAMIREZ BAHAMONDES

29-08-1992 | 29 afios
Soltera | Chilena | Cl: 18.296.911-7

A San Antonio Pasaje 3 #26, Loncoche , Regién De La Araucania

& (+569) 82636934

R barbararamirezb.nutricionista@gmail.com

PERFIL PROFESIONAL

Licenciado en Nutricion y Dietética - Nutricionista, egresada de La Universidad de la Frontera.
Profesional proactiva, con vocacion social orientada a la calidad, excelencia, trabajo en equipo y
cumplimiento de objetivos y metas. Participo periédicamente en seminarios y capacitaciones
para estar en actualizacion de las nuevas tecnologias, los nuevos procesos y normas que nos
permitan avanzar hacia la mejora continua en los distintos procesos que actualmente se aplican

en distintas areas asociadas a esta profesion.

Mi objetivo es incorporarme a una organizacion con la idea de adquirir nuevos conocimientos,
nuevas experiencias, aprendizajes y lo mas importarte poder aportar con mis conocimientos a la
organizacion.

FORMACION ACADEMICA

2020 Diplomado en Gestion de Calidad e Inocuidad Alimentaria.
Universidad Catdlica de Temuco
2010 -2016 Nutricionista/ Licenciado en Nutricién y Dietética
Universidad De La Frontera, Sede Temuco
2007 — 2010 Ensefianza Media
Liceo Bicentenario Padre Alberto Hurtado Cruchaga, Loncoche.
EXPERIENCIA LABORAL

12.2021- Actualidad Supervisor de Operaciones — Nutricionista Consorcio Merken
by Delibest. Empresa licitada por JUNAEB para abastecimiento
de alimentacion en establecimientos educacionales en la
region de Temuco Desempefiandose en las siguientes funciones:

- Seleccién de personal manipulador de alimentos.

- Verificacion de minutas asignadas por JUNAEB en cada
establecimiento educacional.

- Apoyo en departamento de multas.

- Aplicacion de POE y POES.

- Controlar la higiene de las instalaciones sanitarias en cuanto a

manipuladoras en establecimientos educacionales en la region.
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- Planificacion y gestion de necesidades de implementacién en
establecimientos educacionales.

- Validar estratos, minutas y raciones asignadas.

- Controlar y capacitar de forma permanente a manipuladoras de
alimentos.

- Contribuir en todo lo referente a la aceptabilidad maxima con el chef,
con participacion de controles de ingesta, prueba de aceptabilidad
entre otros.

- Verificar la correccién de higiene personal y comportamiento del
personal a cargo (Estado de salud, higiene personal y
comportamientos de manipuladoras de alimentos).

- Verificar y controlar el mantenimiento de equipos entregados en
cada establecimiento.

- Controlar las BPM (Buenas Practicas de Manufactura).

- Verificar que se aplica FIFO y FEFO, registro de operaciones.

- Capacitaciones al personal manipulador sobre BPM y HACCP.

12.2021 - 12. 2021 Supervisor de Calidad y Gestion de Medio Ambiente en
empresa Agrotop. Freire. Desempefiandose en la labor como
reemplazo por un mes.

08.2021 —12. 2021. Supervisor de servicio especial de entregas de canastas
JUNAEB en empresa “ESS Ingenieria”. Realizo la supervisién de
las canastas de alimentos asignadas por JUNAEB a distintos
establecimientos del radio urbano y rural en las comunas de; Freire,
Loncoche, Lanco y Villarrica. Se revisan que las canastas contengan
los alimentos nutricionales de acuerdo con lo especificado por
JUNAEB, vencimientos de los productos, EPP y manipulacion de
alimentos por las manipuladoras considerando la situacion actual de
la pandemia COVID-19.

03.2020- 12.2021 Docente Universidad Catélica de Temuco. Apoyando a Internos
de la carrera de Nutricion y Dietética de forma online debido a
pandemia COVID -19 en el éarea de alimentacion colectiva.
Validando creacién de minutas, calculo de ingredientes y nutrientes,
creacion de manuales de BPM, POE y POES.

07.2017 — 12.2021 Nutricionista en ELEAM “El Copihue”. Loncoche. A cargo del area

de alimentacion y area clinica. Experiencia supervisando el servicio

de alimentacién, con manejo en sistemas de calidad y BPM,

elaborando minutas respecto a patologias asociadas. Manejo de
personal. Experiencia realizando evaluaciones nutricionales
exhaustivas enfocadas al bienestar del Adulto Mayor. Ademas,

amplia experiencia en confeccibn de minutas, manuales de




12.2016

9.2016 - 12.2016

06.2016 - 09.2016

alimentacion, gestion de pedidos, calculo de ingredientes y
nutrientes.

Realizacién de Taller Enfocado en “Vida Saludable”

Puerto Saavedra.

Centro Salud Monsefior Sergio Valech. Boyeco

Practica Profesional

Pediatria. Hospital Dr. Henriquez Aravena. Temuco

Préctica Profesional

CAPACITACIONES, SEMINARIO Y CURSOS

12.2017

08.2017

Instituto Anglo Hispano OTEC “Curso cuidado y atencién Del
Adulto Mayor”.

Capacitacion en Municipalidad de Loncoche, Programa Vinculos
“Vida Saludable”.

Curso Control de IAAS, SIAD MINSAL.

Curso Basico de Primeros Auxilios, Agrupacién Aegec UFRO.

Propuesta de Investigacidn para optar al Grado de Licenciado en

Nutricion y Dietética, “Efecto a nivel conductual, cognitivo y

gastrointestinal de la aplicacién de una dieta libre de gluten y
caseina, suplementada con acidos grasos esenciales y con
adicion de prey probidticos en nifios de 6 a 18 afios con trastorno

del espectro autista.” Universidad de La Frontera, Temuco.

Ayudantia Asignatura en laboratorio “Alimentacion | y II” Nutricion
y Dietética UFRO.
Participacién en “12 Feria de la Nutricion y el Deporte Universidad

de la Frontera”.

PRETENCIONES LABORALES

Disponibilidad para trabajar en Centros de Atencion Primaria, Departamentos de Salud

Municipal, Proyectos asociados con Nutricion y Salud, Hospitales, Clinicas, Centros Médicos,

Industrias entre otros. Disponibilidad para trabajar en la region abarcando el radio de Temuco hasta

Loncoche.




Pretensiones de renta: $ 900.000 liquido.

IDIOMAS, HERRAMIENTAS Y OTROS.

Inglés Nivel Intermedio
Entorno Windows (Office) Nivel Usuario
Software de laboratorio (Sistelab, LabCore, Omega) Nivel Usuario 2020
Licencia de Conducir Clase B Al dia.

CONTACTOS Y REFERENCIAS

Macarena Aedo Torres (teléfono 452-995159). Directora Eleam el Copihue, Loncoche.

Carmen Gloria Elgueta Flores (teléfono +569-86620825). Nutricionista de planificacién
Hospital Dr. Hernan Henriquez Aravena. Temuco.

Damaris Carolina Higueras Castillo (teléfono +569-72135324). Nutricionista de

Produccién Hospital Dr. Hernan Henriquez Aravena. Temuco.

Matias Andrés Ramirez Rivas (teléfono +569-62557571). Nutricionista Hospital Dr. Hernan

Henriquez Aravena. Temuco.




