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EXPERIENCIA LABORAL

Egresada de la Universidad del Desarrollo. Me destaco por ser apasionada y perseverante con los objetivos que me

propongo, dedicada, proactiva y tener habilidades blandas muy desarrolladas. Mi objetivo es aportar a la sociedad con mis

conocimientos y competencias en el ámbito biopsicosocial del cuidado, promoviendo valores como la empatía,

confiabilidad y honestidad. Me caracterizo por mi capacidad de aprendizaje rápido, ya que me apasiona estar

constantemente capacitándome para crecer como profesional; especialmente en mi área de interés que es la Unidad de

Paciente Crítico.

CATALINA ANDREA ARRAU MORGADO


E N F E R M E R A  U N I V E R S I T A R I A

Realicé mi internado intrahospitalario en ambas unidades,
pudiendo obtener experiencia en el manejo de paciente crítico,
como monitorización invasiva, VMNI, DVA, elementos invasivos,
entre otros, aportando al servicio desde los 4 roles de la
enfermería: Asistencial, Gestión, Educación e Investigación.

Realicé mi internado extrahospitalario, pasé por diferentes áreas
como vacunatorio, apoyo clínico, unidad de postrados, programa
infantil y adolescente, programa de salud cardiovascular y visitas
domiciliarias. Aportando desde los 4 roles fundamentales de la
enfermería: Asistencial, Gestión, Educación e Investigación.

Realicé todas mis prácticas clínicas en este hospital desde el
primer año de universidad, en donde pasé por diferentes áreas
para formar las competencias necesarias que una enfermera
universitaria requiere.

Trabajé en un estudio que consistía en ir a terreno a tomar
muestras sanguíneas para detectar anticuerpos de COVID-19 en
personas de diferentes edades que hayan estado vacunadas o no
vacunadas, y realizar encuestas de seguimiento.

Trabajé apoyando en la pandemia por COVID-19, en donde mi
rol era asistir a los pacientes en el área de aseo y confort,
administración de medicamentos, monitorización, traslados de
unidades, entre otras.

Clínica Alemana de Santiago.
Interna enfermería / UTI Neurológica - UTI Oncológica

CESFAM Granja Sur.
Interna enfermería / Atención Primaria en Salud

Hospital Padre Hurtado.
Estudiante de enfermería / Médico Quirúrgico, Pediatría y Servicio
de Urgencias

Estudio de Seroprevalencia Sars-COV2.
 Estudiante de enfermería / Instituto de Ciencias e Innovación UDD

Clínica Alemana de Santiago. 
TENS / Médico Quirúrgico y UTI

Curso “Electrocardiografía Avanzada”.

Universidad del Desarrollo-Pontificia

Universidad Javeriana de Cali, Colombia.

“Stroke Nurse Online Course”. Angels

Initiative.

Curso “Triage y Clasificación ESI (Índice de

Severidad de Emergencia)”. Kümemöngen

Capacitaciones.

Curso “Soporte Vital Cardiovascular

Avanzado (Advance Cardiovascular Life

Support- ACLS) de la AHA”. Universidad de

Las Américas.

Curso “Infecciones Asociadas a la Atención

de Salud (IAAS)”. Universidad del Desarrollo.

“Taller de actualización en diagnóstico y

tratamiento de Diabetes”. Gescons.

Curso “Higiene y Desinfección en tiempos

de COVID”. Kümemöngen Capacitaciones. 

Curso “Hipnosis Ericksoniana”. Mireille Blan.

Inglés. Nivel intermedio

Guía Scout (2010-2014), Comunidades Juveniles Escolapias
(2013-2016), Voluntariados en el Colegio (Trabajos de
Verano, Pastoral de la calle) y en la Universidad (VOHPE,
Trabajos Voluntarios de Invierno y Verano)

Gimnasia Artística, Nivel superior (2004-2014)

Idiomas

Actividades

Deportes

FORMACIÓN ACADÉMICA

CONTACTO

Estudiante de enfermería, Universidad del Desarrollo,
2018-2022.
Estudiante, Preuniversitario Gustavo Molina Milman,
2017
Enseñanza Básica y Media. Colegio Calasanz, 2003-2016.

www.linkedin.com/in/catalina-arrau-
morgado

Diciembre 2022 
a Enero 2023

Agosto 2022 a
Noviembre 2022

Marzo 2022 
a Julio 2022 

Septiembre 2020 
a Marzo 2021

Noviembre 2018 
a Diciembre 2021

Octubre 2021 a
Noviembre 2021

Enero 2021 a 
Marzo 2021

Diciembre 2017 

Julio 2015 a
Diciembre 2017

Enero 2013 a 
Marzo 2013

OTROS CONOCIMIENTOS
Noviembre 2022 a
Diciembre 2022

Junio 2022 a
Octubre 2022

Septiembre 2022 

Julio 2022

Marzo 2022 a Junio
2022

Septiembre 2021

Diciembre 2020

Enero 2020

DATOS EXTRACURRICULARES

EXPERIENCIA LABORAL EN OTRAS ÁREAS

Como Garzona, mi rol era tomar los pedidos de las personas,
preocuparme que llegaran y el pago de éste. Como Bartender,
mi rol consistía en preparar los bebestibles de los clientes.

Fuí vendedora de productos amigables con el medio
ambiente, tuve que buscar proactivamente clientes para
vender, y potenciales vendedores/as para que se unan a la
empresa y así hacerla crecer.

Trabajé en diferentes campañas en supermercados, en donde
mi rol era promocionar productos y venderlos.

Trabajé en diferentes eventos de una banquetera. Mi rol
consistía en ofrecer a las personas las distintas opciones de
comida y bebestibles

Asistí a la empresa minera embalando diferentes cajas con las
agendas del año, colocando sus respectivas etiquetas y
enviándolas a diferentes empresas.

Majka Bistró
Bartender-Garzona / Restaurante

Amway.
Vendedora / Ventas

Sell Out.
Promotora / Supermercados

Bro Banquetes.
Garzona / Eventos

Portal Minero.
Asistente / Área Logística


