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	ANTECEDENTES ACADÉMICOS

	
Universidad Austral de Chile
Valdivia, Chile
Psicología

	
(2015-2019)


	
	

	
	

	Complejo Educacional San Crescente
Castro, Chile
Enseñanza Media Científico Humanista
	(2009-2012)

	
	



	ANTECEDENTES LABORALES

	

Servicio de Psiquiatría Infanto Adolescente (Hospital Base Valdivia)

Valdivia, Chile
(julio 2022 – abril 2023)
Psicóloga clínica población infanto juvenil (0 a 18 años). 


PIE Valdivia - Programas de Intervención Especializada (Ciudad del Niño)

Valdivia, Chile
(febrero 2022 – junio 2022)
Psicóloga en triada Psicosocial. 

PPF Castro - Programa de Prevención Focalizada (Fundación Mi Casa)

Castro, Chile
(febrero 2021- febrero 2022)
Psicóloga en dupla Psicosocial. 

SENDA PREVIENE (Ilustre Municipal de Castro)

Castro, Chile
(marzo 2020- enero 2021)
Psicóloga, Apoyo Profesional del Programa SENDA Previene. Donde la población objetivo con la cual trabaje, fueron estudiantes de enseñanza básica y media de los establecimientos educacionales de la comuna de Castro. 


El Centro de Docencia de Atención Clínica Integral Ambulatoria (CENAIA) de la Universidad Austral

	Valdivia, Chile


(marzo 2019 – diciembre 2019)
Estudiante en Práctica (Área Clínica Infato-Juvenil).
	

	
	

	HITOS EDUCACIONALES



Academia Digital de Psicología y Aprendizaje ADIPA (2022)
Santiago, Chile
Capacitación “Salud Mental en Adolescentes: Intervención en temas críticos (autolesiones, suicidio, trauma y regulación emocional)”
8 horas pedagógicas.


Human Business Ltda. (2021)
Castro, Chile
Capacitación “La Entrevista Motivacional: Modelo de Intervención Breve”
21 horas pedagógicas.

Human Business Ltda. (2021)
Castro, Chile
Capacitación “Parentalidad Positiva”
21 horas pedagógicas.

Centros de Estudios Sistémicos de Chile (2020)
Puerto Montt, Chile
“Diplomado en Aplicaciones de Terapia Sistémica Breve: Aportes desde Latinoamérica”
120 horas cronológicas.

Centros de Estudios Sistémicos de Chile (2020)
Puerto Montt, Chile
“Diplomado en Intervenciones Psicosociales con Adolescentes”
120 horas cronológicas.

Instituto de Psicología, Universidad Austral de Chile (2019)
Valdivia, Chile
“Curso de Psicodrama: Herramientas para la conducción grupal” 
50 horas teórico-prácticas.


Instituto de Psicología, Universidad Austral de Chile (2019)
Valdivia, Chile
Tesis de grado “Factores protectores y de riesgo en conducta suicida adolescente, una mirada desde estudiantes de enseñanza media pertenecientes al Liceo Santa María la Blanca de la comuna de Valdivia en el año 2019”.


Instituto de Psicología, Universidad Austral de Chile (2018)
Valdivia, Chile
Ayudante de Asignatura “Psicología de la Personalidad” 


Instituto de Psicología, Universidad Austral de Chile (2017)
Valdivia, Chile
Ayudante de Asignatura “Psicología de la Personalidad” 

Instituto de Psicología, Universidad Austral de Chile (2016)
Valdivia, Chile
Ayudante de Asignatura “Procesos Sociales” 


XI Congreso de Psicología de las Universidades Estatales “Ética y Diversidad en tiempos de 
Transformación” (2016)
Santiago, Chile
En calidad de Asistente.





	FORMACIÓN COMPLEMENTARIA

	
	

	Curso SENDA Online
	

	“Continuo Preventivo”
Horas realizadas: 20 horas
	

	
Curso SENDA Online
	

	“Detección Temprana”
Horas realizadas: 20 horas

Curso SENDA Online
“Prevención Selectiva e Indicada”
Horas realizadas: 26 horas

Curso SENDA Online
“Prevención Universal y Ambiental”
Horas realizadas: 20 horas

Curso SENDA Online
“Habilidades Preventivas Parentales”

Programa de Capacitación de Campus Virtual de Salud Pública
“Aplicación del paquete ASSIST-DIT de detección e intervención breve para el consumo riesgoso y nocivo de sustancias”
Horas realizadas: 6 horas

Curso SENCE Online
“Manejo de juntas de trabajo”
Horas realizadas: 9 horas

Curso SENCE Online
“Diseño de indicadores”
Horas realizadas: 32 horas

Curso SENCE Online
“Trabajo en equipo”
Horas realizadas: 20 horas

Curso SENCE Online
“Comunicación en entornos digitales”
Horas realizadas: 30 horas


	

	
	

	OTROS ANTECEDENTES

	
· Psicóloga en Observatorio de Salud Mental Chile (Centro de atenciones médicas y psicológicas modalidad online). Desde mayo 2022 hasta la actualidad.
· Manejo en elaboración de informes dirigidos a Tribunales de Familia y otros.
· Manejo en Plataforma Senainfo.
· Manejo computacional nivel usuario.
· Manejo Idioma Inglés básico.
· Inscrita en el Registro Nacional de Prestadores Individuales de Salud, de la Superintendencia de Salud, N° 614201.
· Voluntaria en CESIST en el año 2020-2021, para prestar apoyo psicológico mediante videollamada o llamado telefónico a beneficiarios de todo Chile.
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