
EXTRACTO

Psicóloga, apasionada por el área clínica y organizacional. Me considero una persona con un

gran potencial para crecer y desarrollarme en el área profesional. Competencias: Innovación y

creatividad, empatía y escucha activa, adaptación, flexibilidad, determinación y proactividad. 

JAVIERA MACHUCA PINTO
https://www.linkedin.com/in/ps-javiera-machuca/
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Las Condes, Chile
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Título de Psicóloga (2016-2021)

Magíster en Psicología e Intervención en Salud Mental (2021-2022)

EDUCACIÓN

EXPERIENCIA LABORAL

Actualmente

PARTICULAR                        

PSICÓLOGA CLÍNICA

Atención a pacientes adulto e infanto juvenil en modalidad online y presencial.

Trabajo con convenios escolares para estudiantes del Centro de Formación Técnica CENCO y

Colegio Elisa Valdés de Puente Alto. Diseño planes de tratamiento personalizados para abordar

las necesidades específicas de cada paciente, colaboro con otros profesionales de la salud para

proporcionar un enfoque multidisciplinario en el tratamiento, y oriento a los pacientes y sus

familias sobre recursos y servicios de apoyo en la comunidad.

CENTRO LAS ENCINAS                         

PSICÓLOGA CLÍNICA

Atención a pacientes adulto e infanto juvenil en red de Colegios. Mis principales funciones son

trabajar en conjunto con otros profesionales para brindar un enfoque integral en el bienestar

estudiantil de cada paciente, acompaño a los estudiantes en la resolución de conflictos y en el

desarrollo de sus habilidades sociales, gestión de emociones y ansiedad. Por otro lado, elaboro

fichas clínicas e informes de derivación.
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PSICÓLOGA CLÍNICA

Atención a pacientes adultos e infanto juvenil. 

Participé y colaboré en equipos multidisciplinarios, escuché activamente a los consultantes,

proporcioné acompañamiento psicológico, implementé un sistema de mejoramiento en cuanto a la

rotación de profesionales en el Centro, investigué literatura y estudios relevantes para

mantenerme actualizado sobre los avances en el campo de la psicología clínica, y realicé

evaluaciones psicológicas exhaustivas para diagnosticar trastornos y necesidades de tratamiento.

CAPACITACIONES

Curso Avanzado en Técnicas de Arteterapia aplicadas (2022).

Curso Salud Mental en Adolescentes: Evaluación y manejo inicial de temas críticos (autolesiones,

suicidio y regulación emocional) (2023).

Técnicas de Psicoterapia Breve en Salud Mental (2023).

Técnicas de Psicoterapia Breve para el Trastorno de Pánico (2023).

INFORMACIÓN ADICIONAL

Microsoft Excel: Intermedio

Inglés: Intermedio oral, avanzado escrito

Manejo de software médico Agenda Pro y Medical Desk: Avanzado 


