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Las Condes, Chile
(+56) 9 76009563

EXTRACTO

Psicbloga, apasionada por el area clinica y organizacional. Me considero una persona con un
gran potencial para crecer y desarrollarme en el area profesional. Competencias: Innovacion y
creatividad, empatia y escucha activa, adaptacion, flexibilidad, determinacion y proactividad.

EDUCACION
UNIVERSIDAD ANDRES BELLO
Titulo de Psicéloga (2016-2021)

Magister en Psicologia e Intervencion en Salud Mental (2021-2022)

EXPERIENCIA LABORAL

Actualmente

PARTICULAR

PSICOLOGA CLINICA

Atencion a pacientes adulto e infanto juvenil en modalidad online y presencial.

Trabajo con convenios escolares para estudiantes del Centro de Formacion Técnica CENCO y
Colegio Elisa Valdés de Puente Alto. Disefio planes de tratamiento personalizados para abordar
las necesidades especificas de cada paciente, colaboro con otros profesionales de la salud para
proporcionar un enfoque multidisciplinario en el tratamiento, y oriento a los pacientes y sus

familias sobre recursos y servicios de apoyo en la comunidad.

CENTRO LAS ENCINAS

PSICOLOGA CLINICA

Atencion a pacientes adulto e infanto juvenil en red de Colegios. Mis principales funciones son
trabajar en conjunto con otros profesionales para brindar un enfoque integral en el bienestar
estudiantil de cada paciente, acompafno a los estudiantes en la resolucion de conflictos y en el
desarrollo de sus habilidades sociales, gestion de emociones y ansiedad. Por otro lado, elaboro

fichas clinicas e informes de derivacion.
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Agosto 2021, enero 2022

PRACTICA CENTRO DE ATENCION PSICOLOGICA UNIVERSIDAD ANDRES BELLO
PSICOLOGA CLINICA

Atencion a pacientes adultos e infanto juvenil.

Participé y colaboré en equipos multidisciplinarios, escuché activamente a los consultantes,
proporcioné acompafamiento psicologico, implementé un sistema de mejoramiento en cuanto a la
rotacion de profesionales en el Centro, investigué literatura y estudios relevantes para
mantenerme actualizado sobre los avances en el campo de la psicologia clinica, y realicé

evaluaciones psicoldgicas exhaustivas para diagnosticar trastornos y necesidades de tratamiento.

CAPACITACIONES

Curso Avanzado en Técnicas de Arteterapia aplicadas (2022).

Curso Salud Mental en Adolescentes: Evaluacion y manejo inicial de temas criticos (autolesiones,
suicidio y regulaciéon emocional) (2023).

Técnicas de Psicoterapia Breve en Salud Mental (2023).

Técnicas de Psicoterapia Breve para el Trastorno de Panico (2023).

INFORMACION ADICIONAL

Microsoft Excel: Intermedio
Inglés: Intermedio oral, avanzado escrito

Manejo de software médico Agenda Pro y Medical Desk: Avanzado



