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— PROGRAMAS —
Word, Excel, PPT, Rayen (APS),
OMI (APS Puente alto), PULSO y
SAP.

—— REFERENCIAS —

EU Ana Maria Santana
Enfermera Jefa

Servicio Unidad Paciente Critico
Hospital Dr. Sotero del Rio
991385434

EU Isabel Medina
Enfermera Jefa

Servicio de Medicina Agudos
Hospital Dr. Sotero del Rio
97690816

EU Pia Molina

Enfermera Jefa

Servicio de Urgencia Adulto

Hospital La Florida
995799035

EU Natalia Chepu

Enfermera Jefa

CESFAM La Bandera, San Ramon
951051897

EU Leticia Sanhueza Ordenes,
Docente Enf Servicio Pensionados
Hospital ~ Parroquial de  San
Bernardo

985896595

Cinthia Nasla Riveros Briones

ENFERMERA

QUIEN SOY

Profesional del drea de la salud titulada de enfermera, mi objetivo es desarrollarme
en una institucion sanitaria y aportar con mi formacién y experiencia como
enfermera. Habilidad de escucha, capacidad de liderar equipos de trabajo, generar
empatias y puntos de resolucidn de conflictos. Capacidad de trabajo bajo presién.

ESTUDIOS

2019 Titulo: Oficial de Ejército, Subteniente, Enfermera de Guerra
COSALE - Academia Politécnica Militar del Ejército de Chile

2013-2017 Titulo: Licenciatura en Enfermeria
Universidad Auténoma de Chile
Internado Servicio Urgencia Hospital Dr Sotero del Rio

2010-2012 Titulo: Técnico de Nivel Superior en Trabajo Social
Instituto Profesional de Chile

2008-2009 Titulo: Técnico de Nivel medio en Atencién Social
Centro Educacional Particular Compaiiia de Maria, Puente Alto

1997-2007 Educacion basica y media
Centro Educacional Particular Compaiiia de Maria, Puente Alto

CAPACITACIONES

2020 Curso Cirugia vascular para atencién primaria - SOCHIVAS

2020 Diplomado en Urgencias y Emergencias 300 horas - Perfecciona

2020 Curso PHTLS (Soporte vital de trauma prehospitalario) 70 horas — CEFAV

2020 Curso BLS (Soporte cardiovascular basico) 20 horas — SSMSO

2019 Curso Stop The Bleed 4 horas — Emergency and Rescue Trainning Center

2019 Curso Induccion al SISAE — Academia Politécnica Militar del Ejército de Chile

2019 Curso de Aspirante a Oficial de Reserva del Ejército de Chile - Centro de Reservistas del
Hospital Militar de Santiago

2019 Curso Farmacologia en la atencion primaria 60 horas - OTEC Perfecciona

2019 Curso Curaciones avanzadas y manejo de pie diabético 60 horas — OTEC JIREH

2019 Curso ACLS - CERP Clinica Davila 38 horas

2018 Curso de IAAS Prevencion y control de infecciones asociadas a la atencién de salud 80
horas — OTEC JIREH

2018 Plan de emergencias y desastres 21 horas - SSMSO

2018 Curso MS office aplicaciones de trabajo en ambiente windows, nivel intermedio 36
horas - OTEC PLAY COMP

2018 VI Jornada de Cirugia Vascular 7 horas - Sociedad chilena de cirugia vascular y
endovascular SOCHIVAS

2017 V Jornada de Cirugia Vascular 7 horas - Sociedad chilena de cirugia vascular y
endovascular SOCHIVAS



2021 Febrero a Julio 2023
Clinica BUPA Santiago
Servicio de Urgencia

2020 Abril a Diciembre 2020
Enfermeria Militar.

Escuela de Artilleria, Linares,
Ejercito de Chile

2019 Abril a Marzo 2020
Hospital Dr. Sotero del Rio
Unidad de Paciente Critico
(UTI-uCI)

2019 Febrero a Marzo 2019
Hospital Dr. Sotero del Rio
-Servicio de Medicina Agudos
-Servicio Especialidades
(Traumatologia — Urologia —
Neurologia)

2018 Junio a Enero 2019
Hospital La Florida Dra. Eloisa
Diaz Insunza

Servicio Urgencia adulto

2018 Febrero a Mayo 2018
APS / CESFAM La Bandera, San
Ramon.

EXPERIENCIA LABORAL

Enfermera clinica en Servicio urgencia clinica Bupa Santiago, atenciéon de pacientes segun
categorizacién triage, manejo ESI y Mdanchester, atencién de pacientes de traumatologia, atencién
de pacientes pediatricos y adultos, campafas de invierno pediatricas. Atencién pacientes cirugia.
Atencion de pacientes de reanimador. Manejo de paciente respiratorio con y sin apoyo de oxigeno
CNAF, VMNI, VMI. Uso DVA, asistencia en EDA reanimador, instalacion LAM, preparar paciente
hemodinamia y trombdlisis.

Subteniente Enfermera de Guerra, Enfermeria Militar Linares, Macrozona Concepcion Ejercito de
Chile. Realizando labores de Enfermera coordinando de forma administrativa y clinica,
contribuyendo al mejoramiento continuo de la enfermeria militar y sus prestaciones al personal
activo, en retiro y cargas, ademas de las necesidades propias de la Escuela de artilleria y sus
requerimientos.

Enfermera clinica realizando labores de gestidon administrativa, trato con pacientes criticos, manejo
de pacientes neuroquirurgicos, neurologicos, traumatoldgicos, médicos agudos y paciente ERC en
HD y sin HD, realizo curaciones simples y avanzadas junto con manejo y utilizacién de equipo V.A.C
Therapy, manejo y cuidados de paciente quemado y gran quemado, cuidados de paciente ACV
hemorragico e isquémico, TU cerebral, MAV cerebral, HSA, cuidados y prevencion vasoespasmo y
monitorizacién presion intracraneana (PIC), manejo de drenajes ventriculares externos (DVE),
manejo de drenaje espinal externo (DEE) y toma de cultivo y administracion de medicamentos
intratecal, instalacién de sondas vesicales y nasogdstricas, preparacién y administracion de
medicamentos, preparacién y administracion de DVA, manejo de Bomba de infusiéon continua,
manejo BIC escala SAS sedacién segun indicacion, toma de exdmenes de sangre y orina, armado,
cuidados y manejo de equipo VMNI y VMI, aspiracion de secreciones, manejo de equipo de
alimentacion enteral y parenteral, toma de cultivos de varios tipos como hemocultivos, pancultivos,
cult tejido entre otros, manejo gtt y otras ostomias, manejo de drenajes Jackson pratt, aquaseal,
tubular, hemosuc entre otros, instalacion y manejo de linea arterial y monitorizacidn invasiva,
asistencia en intubacion programada y de urgencia, asistencia en PCR, manejo de aislamientos de
pacientes infectados con agentes resistentes a antimicrobianos de importancia de salud publica
(ARAISP) (KPC, KPN, ECO, ECLO, SMAL, SMAR, ERV VAN A-B, CD, PAER, entre otros), cuidados de
CVC, cuidados picc line y cuidados CHD

Enfermera clinica realizando labores de gestion administrativa, trato con pacientes basicamente de
manejo agudos de medicina, cuidado pacientes oncoldgicos y cuidados paciente ERC en HD, realizo
curaciones simples y avanzadas, instalacion de sondas vesicales y nasogastricas, administracion de
medicamentos, administracion de DVA, manejo de BIC, toma de examenes de sangre y orina,
cuidados de equipo VMNI y VMI, aspiraciéon de secreciones, manejo de equipo de alimentacién
enteral, toma de hemocultivos, pancultivos, manejo Gtt y manejo de drenajes, manejo de linea
arterial y monitorizacion invasiva, asistencia en intubacion programada y de urgencia, asistencia en
PCR, manejo de aislamientos, cuidados de CVC, cuidados picc line, cuidados CHD, administracion
de tratamiento citostaticos y control de niveles de Metotrexato.

Enfermera clinica realizando labores de gestion administrativa, curaciones simple y avanzadas de
pie diabético y Ulceras por presidon, administracion de medicamentos, administracion de DVA,
manejo de BIC, toma de exdmenes de sangre y orina, armado de equipo VMNI, aspiracion de
secreciones, toma de test pack, manejo de equipo de alimentacion enteral, instalacion de sondas
vesicales y nasogastricas, toma de hemocultivos, manejo gtt y manejo de drenajes, preparacion
paciente para cirugia de urgencia, manejo de aislamientos y toma de baciloscopias.

Realizando rol enfermera sector amarillo en programa cardiovascular, curacion de pie diabético,
control de nifio sano, programa TBC vy notificacion de enfermedades de notificacion
obligatoria. Labores de curacién avanzada y pie diabético, realizacion de control cardiovascular,
aplicacién de EMPA, EFAM, ajustes de insulina y control nifio sano propiamente tal. Gestionar
convenios, controlar cumplimiento de protocolos de la organizacién y funcionamiento del sector
amarillo, administrar equipos, elementos e insumos clinicos a cargo, brindar atencién de salud de
acuerdo al ciclo vital individual y familiar con enfoque de riesgo, supervisar el cumplimiento de los
procedimientos administrativos en la gestidn del recurso humano del CESFAM.



