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FORMACION

Titulo de Nutricionista con mencién en gestiény calidad 03/2017 - 12/2022
Universidad Andrés Bello - Vifia del Mar

APTITUDES

Mentalidad proactiva
Responsabilidad
Resoluciéon de problemas
Compromiso profesional
Empatia y escucha activa
Caracteramable y alegre
Habilidad para aprender
Liderazgo

Capacidad de organizacion

Flexibilidad y adaptabilidad

INFORMACION
ADICIONAL

Licencia clase B.

HISTORIAL LABORAL

Nutricionista clinica para FONDECYT - Investigacion cientificadela
Universidad de Chile

01/2023 - 05/2023

Limache-Olmué

Rescate en terreno de personas, evaluaciones nutricionales a domicilio.

Nutricionista clinica y de produccién en Geriatrico médico Patricio Lynch
06/2023- actual

Chorrillos- Vifia del mar

Control de peso mensual de los residentes, planes nutricionales acorde patologias
y situacion paciente, creacion de minuta mensual acorde requerimientos
nutricionales, desglose de gramajes, realizacion de pedidos y control de calidad de
materia prima para la inocuidad alimentaria del centro médico.

PRACTICA PROFESIONAL

Nutricionista SAN 09/2022 - 12/2022
Acalis Montemar - Vifia del Mar

Mantener el control, saneamiento y funcionamiento de toda la planta fisica de
casino de Acalis Montemar, velando por la inocuidad alimentaria y la gestion
evitando la contaminacién cruzada, trabajando con proveedores seleccionados,
contramuestras, capacitaciones, recepcion de materias primas y liderazgo de
personal de cocina.

e Desarrollo de capacitaciones a personal.

e Elaboracién deinformes de BPMy HACCP.
e (Controly seguimiento de presupuestos, gastos, proveedores y materia prima.
e Controlde calidad e inocuidad alimentaria.

Nutricionista APS 06/2022 - 08/2022
CESFAM El quisco - El quisco
Atender mediante controles nutricionales a la poblacién de El quisco, intervenir
nutricionalmente en diversas patologias crénicasy en todos los rangos etarios de
la poblacion y de la misma forma participar en programas de salud y talleres
diversos durante el tiempo.

e Trabajo en equipo para facilitar el cumplimiento de objetivos.
e Manejo de sistemas informaticos y tecnoldgicos.
e Desarrollode proyectosy programas.

Nutricionista clinica 02/2022 - 06/2022
Hospital de Quillota - Quillota

Intervencidn nutricional a pacientes criticos y enfermos con diversas patologiasy
rangos etarios previniendo asi el deterioro de la enfermedad y lograr una pronta
recuperacion. Nutricion enteral y parenteral.



e Elaboracién dedietas y menuds adaptadas a cada paciente seglin sus
necesidades nutricionales y patologias.

e Seguimiento de pacientes para controlar cumplimiento del plan nutricional.

e Controly supervision de la composicién cualitativa de los alimentos para
determinar su calidad higiénico-dietética.
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