
CURSOS Y 
CERTIFICACIONES
1. Curso IAAS
Universidad San Sebastián | Enero 2018

2. Profesor LESMILLS  BODYCOMBAT y
POWERJUMP  
LesMills international | noviembre 2015

3. Curso instructor FITBOX y HIIT
Gimnasios Energy |Agosto2019

FORMACIÓN PROFESIONAL
07/2019
Universidad San Sebastián |Santiago de Chile, RM  
Nutricionista:Ciencias de la nutrición

12/2012
Salesianos Alameda |Santiago de Chile, RM 
Enseñanza media

12/2008
Domingo Matte Mesias |Santiago de Chile, RM 
Enseñanza Básica

11/2021-04/2022
Policomp | Santiago, Providencia 
Operadorde saludTTA Minsal
Personal de salud en testeo, trazabilidad y aislamiento durante alerta sanitaria 
covid19,MINSAL

01/2021-09/2021
Aramark - Clínica Santa María
Nutricionista clínico
Nutrición clínica en paciente hospitalizado, áreas médico quirurjico, UCI, y 
oncología

APTITUDES
• Manejo depersonal
• Puntualidad
• Emprenderen nuevas ideas
• Proactividad
• Capacidadde adaptación

Damián Isaac
Zapata Barros

+569-53181958

Damianlesmills@gmail.com
Huérfanos 574 dpto903 ,Santiago CentroSantiago de ChileRM 

07 de octubre de 1994

Chileno

CI:18.826.148-5

Soltero

11/2021- Actual 
Centro de nutrición On Nutrition | Santiago,Las Condes 
Nutricionista pacientes
Atención nutricional integral a pacientes en etapa adulto y adulto mayor  

06/2023–01/2024
Aramark - Clínica AlemanaSantiago
Nutricionista supervisor clínico
Nutrición y supervisión clínica en paciente hospitalizado, áreas médico
quirurjico, UCI, y oncología. Manejo de nutrición enteral

HISTORIAL LABORAL:  ÁREA NUTRICIÓN



11/2019 -03/2020
Gimnasio Deloitte Chile |Santiago ,Las Condes  
Nutricionista y profesorde clases dirigidas
Atención nutricional y clases dirigidas a funcionarios inscritos en gimnasio
Deloitte (empresa multinacional de auditoría y servicios tributarios)

03/2019 -06/2019
Hospital San Joséde Maipo |Santiago, San José de Maipo 
Internonutricionista de alimentación colectiva
Área de alimentación colectiva y gestión alimentaria

07/2018-10/2018
Hospital de la Florida |Santiago,La Florida  
Internonutricionista clínico
Área de nutrición clínica y ambulatoria adulto /pediatría

04/2018-07/2018
Cesfam Lucas Sierra | Santiago ,Conchalí 
Interno nutricionista APS 
Área de atenciónprimaria en salud

HISTORIAL LABORAL:  ÁREA DEPORTIVA 

08/2019-Actual 
Gimnasios Energy | Santiago ,Las Condes 
Profesorstaff
Clases dirigidas a socios inscritos en sedes sport club, Vitacura, Plaza egaña y Energy
connect plataforma 

03/2019 -01/2021
Gimnasio Ring Club |Santiago,Huechuraba
Profesorstaff clases dirigidas
Clases dirigidas y asesorías en nutrición a socios inscritos en el club

01/2016 -10/2019
Gimnasio Sportlife |Santiago 
Profesorstaff clases dirigidas
Clases dirigidas a socios inscritos en las sedes :Lyon, Bosque sur,Maipú, Quilicura y
Huechuraba

11/2020 -01/2021
La vega delivery | Providencia 
Nutricionista colaborador
Control de alimentos y atención al cliente en tienda de alimentos saludables 
(part time)


