CAMILA SOTO VALENCIA

NUTRICIONISTA

+569 9910 0220

Soy una nutricionista con experiencia en atencién primaria y liderazgo camilasotov94@gmail.com

en equipos de salud, respaldado por mi formacién en nutricion

deportiva. Mi enfoque es promover la salud a través de planes Diego Portales #24, Til Til, RM

personalizados en la comunidad. Mi pasién y habilidades me hacen

. , . linkedin.com/in/camilasotovalencia
ideal para desafios en nutricién.

EXPERIENCIA EDUCACION
ENCARGADA PROGRAMA ELIGE VIDA SANA NUTRICIONISTA

CESFAM Huertos Familiares - Til Til Universidad Auténoma de Chile
2021 - Diciembre 2023 2015 - 2020

NUTRICIONISTA PROGRAMA DEPENDENCIA SEVERA MAGISTER NUTRICION PARA LA

ACTIVIDAD FiSICA Y EL DEPORTE
CESFAM Huertos Familiares y PSR Polpaico - Til Til
Universidad Mayor

2021 - 2023
Agosto 2021 a la fecha

REFERENTE COMUNAL PROGRAMA DE SALUD

CARDIOVASCULAR DIPLOMADO EN ATENCION
PRIMARIA Y SALUD FAMILIAR

CESFAM Huertos Familiares - Til Til INTEGRAL

2022 Universidad de Santiago de Chile

NUTRICIONISTA PROGRAMA ESPACIOS AMIGABLES Octubre 2022

CESFAM Huertos Familiares y PSR Polpaico - Til Til DIPLOMADO PROMOCION DE UNA

CONVIVENCIA LIBRE DE VIOLENCIA
Mayo 2022 - Diciembre 2023
Servicio nacional del Patrimonio Cultural
Agosto 2023

NUTRICIONISTA ASESORA WEB

All - Nutrition i
DIPLOMADO EVALUACION

2021 - Marzo 2022 INTEGRAL DE SALUD EN LA
ADOLESCENCIA

Sociedad Chilena de Pediatria

Septiembre 2023



CURSOS

COACHING PARA DESARROLLAR COMPETENCIAS DE FACILITADORES DE CAMBIOS DE
ESTILOS DE VIDA.

Humana Consultores - 20 horas - 2022

ESTRATEGIAS DE ABORDAJE DEL CONSUMO DE ALCOHOL Y/0O OTRAS DROGAS EN
PERSONAS GESTANTES DURANTE EL EMBARAZO Y PUERPERIO, EN LA ATENCION DE
SALUD.

SENDA - 8 horas - 2022

HERRAMIENTAS DE TRABAJO EN EQUIPO

Servicio Nacional del Patrimonio Cultural - 40 horas - 2023
INCLUSION Y ATENCION DE USUARIOS Y USUARIAS
Servicio Nacional del Patrimonio Cultural - 40 horas - 2023
INTRODUCCION AL ENFOQUE DE GENERO

Servicio Nacional del Patrimonio Cultural - 30 horas - 2023

PLANES DE CUIDADO INTEGRAL E IMPLEMENTACION DEL ROL DEL GESTOR DE CASO EN
BASE A LA ESTRATEGIA DE CUIDADOS CENTRADO EN LAS PERSONAS CON EQUIPOS DE
SALUD MENTAL EN APS

Universidad de Santiago de Chile - 30 horas - 2022
SALUD INTEGRAL DE LOS Y LAS ADOLESCENTES
Organizacion Panamericana de la Salud - 6 horas - 2023
CUIDADOS PALIATIVOS EN CANCER PEDIATRICO
Organizacion Panamericana de la Salud - 23 horas - 2023

MODELO DE ATENCION INTEGRAL Y PARTICIPACION SOCIAL EN SALUD CON ENFOQUE DE
DERECHO Y TRATO USUARIO

Organizado por FETSAMAN - 45 horas - 2022

ACTUALIZACION EN NUTRICION Y ACTIVIDAD FiSICA PARA LA EDUCACION EN SALUD
Universidad de Playa Ancha - 20 horas - 2021

ACTUALIZACION EN ALIMENTACION Y NUTRICION VEGETARIANA

Capacitaciones Vive Sano - 102 horas - 2020

CERTIFICACION EN LACTANCIA MATERNA Y ALIMENTACION COMPLEMENTARIA

Capacitaciones Vive Sano - 202 horas - 2020



