
INTERNADO APS 
DOCTOR FERNANDO MAFFIOLETTI

Control de Salud según programa ministerial. 
Antropometría completa 
Diagnostico nutricional y Requerimientos.
Distribución en bodega de leche 
Intervención comunitaria 
Visitas domiciliarias 
Distribución domiciliaria de PACAM 
Consulta integral de Multimorbilidad

2022

CONSTANZA GÓMEZ
NUTRICIONISTA 

ACERCA DE MÍ

Profesional del área de la nutrición en
búsqueda de nuevos desafíos, con alta
orientación a los resultados. Me
caracterizo por tener buen manejo de las
relaciones interpersonales, capacidad de
liderazgo y trabajo en equipo.

EDUCACIÓN 

DATOS DE CONTACTO

Celular: +56985829397
Correo: gomezconstanzaj@gmail.com 

EXPERIENCIA 

Licenciada en Nutrición y Dietética 
Universidad de las Américas
2022

Certificación en Rayen 
Universidad de las Américas 
2022

Resolución de problemas 
Proactividad
Flexibilidad
Adaptabilidad
Trabajo bajo presión 

HABILIDADES 

Certificación en Curso IAAS
Universidad de las Américas 
2022
Certificación Internacional de
Nutrición y Geriatría  
Instituto Vive Sano - Brasil 
2021

Certificación en Iniciacion en
Lactancia Materna  
2023 

INTERNADO CLÍNICO
CLÍNICA HOGAR ITALIANO 

Registro de Estado Nutricional por Patología
 Antropometría completa 
Diagnostico nutricional y Requerimientos 
Evolución y control de ingesta según régimen

2022

IINTERNADO SAN 
TOTTUS DEL BOSQUE 

Chek list de BPM
 Verificación de control de procesos 
Registro de control de temperaturas 
Capacitación al personal 
Presupuesto de minutas

2022

INTERNADO CAN (CENTRO DE ATENCIÓN
NUTRICIONAL) UNIVERSIDAD DE LAS AMÉRICAS

Antropometría 
Diagnóstico nutricional y requerimientos entrega de plan de
alimentación controles 
Creación de plan educacional para empresas 
Asesoría emprendedores sercotec

2022

AUXILIAR DIETETICA, CLINICA ALEMANA - CLINICA
SANTA MARIA

Control de ingesta 
Distribución de alimentos por patología 
Verificación de registro de alimentos 
Distribución de fórmulas Pediátricas 

2021

VOLUNTARIADO 
COLEGIO DE NUTRICIONISTA

Exámenes EMPA y EMPAM.
Evaluación nutricional . 

Certificación en Autismo y TDAH a
lo largo del ciclo vital  
2023

Certificación en Nutrición y Obesidad:
control de Sobrepeso 
Universidad Nacional Autónoma de México
2023 

Nutricionista Mediterráneo 

Reemplazo nutricionista de producción pacientes 


