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PERFIL

Psicéloga con perspectiva sistémica y comunitaria, comprometida con el cuidado, bienestar, inclusidn y
desarrollo de las personas. Titulada con distincidn, estudiante de postgrado en Magister de Psicologia y en
constante perfeccionamiento profesional. Cursos sobre consumo de sustancia, vulneracién de derechos,
entre otros. Me destaco por ser proactiva, organizada y entusiasta al momento de obtener nuevos
aprendizajes que me ayuden a fortalecer y mejorar mi formaciéon profesional. Poseo herramientas vy
aptitudes para desempenarme en centros educacionales y comunitarios a través de intervenciones
individuales, grupales y comunitarias.

ANTECEDENTES PROFESIONALES

Septiembre - diciembre 2023. Practica Profesional Psicéloga Comunitaria. Hospederia de Varones
de Temuco, Hogar de Cristo.

e Intervencion individual, grupal, comunitario y apoyo en talleres.

e Trabajo con personas en situacién de calle con consumo problematico de sustancias.

e Proyecto de practica: Reduccién de dafios del consumo de sustancias.

Abril — septiembre 2023. Asistente de investigacion FONDECYT 11220407 Toma de decisiones en
sistema de proteccién infantil. Universidad de La Frontera.

Abril — agosto 2023. Practica Profesional Psicloga Comunitaria. Programa SENDA Previene, Padre
Las Casas.

e Intervencidn comunitaria.
e Trabajo con barrios objetivos de Padre Las Casas.
e Proyecto de practica: Diagndstico de Movilizacion Comunitaria.

Marzo — diciembre 2022. Asistente de investigacion Proyecto [F21-0009 Conocimientos
disciplinares minimos y habilidades de pensamiento critico en estudiantes de la carrera de
Psicologia: Construccidn y Validacion de Instrumentos.

Septiembre — octubre 2022. Laborante en Talleres Socioemocionales a Docentes Proyecto CPEIP.
Universidad de La Frontera, sede Angol.

Agosto — noviembre 2022. Practica intermedia en Psicologia Organizacional. Colegio Thomas
Jefferson, Los Angeles.

e Diagnéstico e intervencidn sobre riesgo psicosocial en asistentes de la educacién a través
del instrumento ISTAS 21.
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Agosto — noviembre 2022. Practica Intermedia en Psicologia Educacional. Colegio San Bernardo,
Padre Las Casas.

e Diagndstico e intervencidn en talleres socio emocionales en estudiantes de 4to basico.

Agosto 2019 — marzo 2022. Miembro Activa de Voluntariado de Estudiantes de Psicologia.
Universidad de La Frontera.

Agosto — noviembre 2020. Practica Institucional. Colegio San Bernardo, Padre Las Casas.
e Intervencidén sobre reconocimiento de emociones en Pandemia en estudiantes de 3ro
basico.

ANTECEDENTES ACADEMICOS

2024. Curso Enfoques y practicas basadas en la evidencia para la prevencién y el tratamiento de
personas consumidoras de drogas. SENDA, Chile.

2024. Curso Fendmenos emergentes sobre drogas. SENDA, Chile.
2024. Curso Consumo de sustancias en la adolescencia y juventud. SENDA, Chile.

2024. Curso La Institucionalizacién Temprana: efectos y recuperacién. 20 horas. Fundacion América
por la Infancia.

2024. Curso Introducciéon al Modelo ODISEA de intervencion parental y familiar. Fundacion América
por la Infancia.

2023. Curso Introduccion al Modelo de Intervencidn a La Triple Postura. Fundacion América por la
Infancia.

2024. Certificacién WISC - V Escala Wechsler de Inteligencia para Nifios. Universidad de la Frontera.
2023. Titulo Profesional Psicdloga. Universidad de La Frontera, Chile.

2022. Curso E-Learning: Prevencién de Drogas y Proyecto de Vida. SENDA, Chile.

2022. Curso electivo profesional: Psicologia Forense. Universidad de la Frontera, Chile.

2020. Curso tedrico-practico: Liderazgo: Gestionar Rendimiento y Bienestar en un Equipo.
Universidad de La Frontera, Chile.

APTITUDES

Conocimiento y aplicacién de instrumento WISC-V.

Redaccidn de informes Psicodiagndstico, Psicoldgico Forense, WISC -V y TADI.
Conocimiento y aplicacion de diversas técnicas gréficas para psicodiagndstico.
Conocimiento y aplicacion de herramientas office y Excel.

Conocimiento y aplicacién de SPSS y JASP.

Conocimiento de Inglés nivel intermedio B1.


https://drive.google.com/file/d/17no_n5bwkQWNSPlEs8ORwhjSNbxz0eFG/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Y6zgZV98G0xreZIqI-jIKQ4BVDbtndtD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VRXC7Kwh-H2E6Rf3GHjdAUIMPVhE5D02/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VRXC7Kwh-H2E6Rf3GHjdAUIMPVhE5D02/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1anhTJhXKB3lgHJfRaiIVYygpiHTZ-KSp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1anhTJhXKB3lgHJfRaiIVYygpiHTZ-KSp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Y6zgZV98G0xreZIqI-jIKQ4BVDbtndtD/view?usp=sharing

OTRAS ACTIVIDADES

2023. Participacion en jornada: Abordaje y Tratamiento de la Violencia de Género, Focalizada en
Agresiones Sexuales. Red de Asistencia a Victimas, Subsecretaria de Prevencidon del Delito,
Ministerio del Interior y Seguridad Publica, Chile.

2022. Participacién en seminarios: Seminario ¢Coémo detectar el acoso escolar y prevenirlo?.
Seminario La importancia del juego en la psicoterapia infantil. Adipa, Chile.

2022. Expositora en VII Congreso de Investigacion de Estudiantes de Psicologia “Monitoreo Parental
y Consumo de Sustancias en Adolescentes: ¢ Media el Bienestar Psicoldgico?”. Universidad Diego
Portales, Chile.
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