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RESUMEN

Me considero una persona responsable, proactiva, creativa y pionera, comprometida con los
objetivos que se me deleguen. Actualmente, estoy en busca de nuevos desafios laborales que me
permitan seguir creciendo profesionalmente. Poseo una gran capacidad para trabajar en equipos
multidisciplinarios de forma colaborativa, fusionando profesiones en pos de los objetivos. Ademas,
cuento con conocimientos en derechos humanos y experiencia en la Organizaciéon Mundial de la
Salud, la Organizacién Panamericana de la Salud y la Organizacion de las Naciones Unidas en
proyectos relacionados con migracion, trata de personas, infancia, salud, intersector, entre otros.
También he trabajado en organizaciones y fundaciones nacionales y proyectos, tanto en terreno
como en oficina, como encargado del area social de un programa, clinico y psicolégico, entre otros.

Experiencia Laboral

Marzo 2023 - Diciembre 2023: Atenciones Clinicas y Acompaiiamientos en HOME (a
domicilio) para personas con cuidados paliativos.

- Atender a pacientes con enfermedades graves en su hogar, brindando servicios
personalizados y adaptados a sus necesidades.

- Desarrollar y adaptar nuevas formas de comunicacién y apoyo para pacientes con esclerosis
lateral multiple que no pueden hablar ni escribir

- Asistir a reuniones con equipos clinicos para discutir casos de pacientes y mejorar la
atencion médica.

Mayo 2023 - Diciembre 2023: Atenciones Clinicas Edificio Catorce, y en Centro de Yoga,
Trabajo Independiente .

- Atencién y Planificacion de sesiones psicoterapéuticas a personas con rangos etarios desde
los 18 afios a los 60 afos.

- Seguimiento de casos.

- Informes para derivaciones psiquiatricas.

Diciembre de 2022 - Octubre 2023: Encargado del Area Social: En “Fundacién Procultura”.

- Trabajo con dupla psicosocial, ademas de con equipo multidisciplinario de arquitectos,
ingenieros, prevencionista, periodistas, otros.
- Creacién y planificacién del plan comunitario para la ejecucion del programa.
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Creacién de Mapeo de Redes de relacionamiento comunitario para el programa.

Terrenos en comunidades - organizaciones de LGBTIQ+, campamentos, y villas.

Terrenos con equipos multidisciplinarios (arquitectos, administrativos, periodistas, equipo
psicosocial, entre otros).

Ejecucion de plan comunitario.

Encargado de planificar y ejecutar el proceso completo de Reclutamiento y Seleccion para el
programa de recuperacion de fachadas de la zona de conservacion histdrica.

Levantamiento de perfil.

Publicar avisos en distintas plataformas online OMIL de la Municipalidad de Antofagasta.
Reclutamiento masivo en terreno de postulantes.

Filtrar CVS en fisico y plataforma online.

Evaluacion de cargos administrativos, profesionales y operativos.

Aplicacién de entrevista por competencias y evaluacién de pruebas.

Presentacion de candidatos a jefatura correspondiente.

Recopilar y verificar documentacion correspondiente para el proceso de contratacién.
Participacion en reuniones con el Consejo Regional y Gobierno Regional de Antofagasta.

Enero 2022 - Enero 2023: Agente en terreno de la Organizacion Panamericana de la Salud y
ONU: “OPS/MINSAL’, Psicélogo en terreno proyecto migracion.

Derivacién a centros de salud -APS.

Trabajo con SEREMIS Region de Antofagasta.

Terrenos, deteccidn e intervencion a migrantes en la Region de Antofagasta.

Corredor seguro de DDHH.

Talleres y Charlas en organismos relacionados con migracion.

Articulacion con la Agencia de la ONU para refugiados (ACNUR), World Visidn, Servicio
Jesuita Migrante(SJM), entre otros.

Mayo 2021 - Julio 2021: Tutor de Trato Directo - Programa de Cuidados y Resguardos COVID
para personas en situacion de calle: En “Tabor’, centro 24 hrs:

Encargado de cuidados diarios vespertinos o nocturnos de pacientes internados. (turnos
rotativos)
Atencion e intervencion en psicologia de primeros auxilios en pacientes que lo requieran.

Practica - 2019: Psicologo Educacional - Proceso de intervencion a alumnos

Intervencion a alumnos que lo requieran en Liceo Mario Bahamonde Silva
Atencién a alumnos derivados a psicopedagoga y psicologo.

Aplicacion de test proyectivos CAT-A y HTP.

Elaboracion de informes por alumno.

Trabajo en dupla, tanto con Psicopedagoga como con Trabajadora social.



FORMACION ACADEMICA

Ensefianza Superior :  Universidad Catolica de Chile
Diplomado en Gestién de PYMES exitosas y Marketing
Ensefianza Superior :  Universidad de Antofagasta

Licenciado en Psicologia

Ensefianza Basicay Media : Colegio San Agustin

CURSOS APROBADOS

Servicio Nacional de la Mujer - Diplomado en Monitor Juvenil en Prevencién de Violencia contra la
Mujer - SERNAMEG.

Ministerio de Salud de Chile - Capacitacion en Primeros Auxilios Psicolégicos.
MYDO - Diplomado en Entrevista y Seleccién por Competencias.

MYDO - Diplomado en Redaccién de Informes Psicolaborales.

MYDO - Formacién en Test de Zulliger.

MYDO - Formacién en Test de Luscher.

CENTRO DE YOGA MATSYENDRA - Terapeuta Complementario - Reiki, Masaje, Ventosaterapia,
Numerologia, otros.

OTROS CONOCIMIENTOS

Microsoft Office : Nivel de Usuario
Microsoft Excel : Nivel intermedio
Inglés : Nivel Basico

INFORMACION PERSONAL
Nombres : Julidn Alef
Apellidos :  Alfaro Mancilla
Fecha de nacimiento : 10 de octubre del 1997
Cédula de Identidad : 19.692.510-4

REFERENCIAS LABORALES

- Francisca Jorquera Gonzalez - Arquitecta y Coordinadora Fundacién Procultura. Celular: +569
57808635

- Lissette Paredes - Dupla Psicosocial Fundacion Procultura. Celular: +569 99408097



