BERNARDITA GARRIDO ROMAN
NUTRICIONISTA CON MENCIONEN GESTION Y CALIDAD
Rut: 10.923.693-4
Teléfonos: +56 979045038 / +56 228951105
Domingo Bondi990, Dpto. 62, Las Condes - berni.garrido.r@gmail.com

RESUMEN

Nutricionista con 14 afios de experiencia laboral en instituciones de salud y consulta particular. Como
profesional poseo compromiso, empatia, proactividad, comunicacion efectiva, gran capacidad de liderazgo,trabajo en
equipoy eficiencia en situaciones de presion laboral.

EXPERIENCIA LABORAL

ClinicaBupa Santiago

Nutricionista Sedile 2018 — Actualidad
Nutricionista Clinica Neonatologia

Nutricionista Clinica Adulto (Maternidad - MQ — UTI — UCI — Unidad Coronaria)

Tutor Internado Clinico UFT y U. Mayor

Consulta Particular 2015-2018
Nutricionista Adulto - Adulto MayorAuriculoterapia

Hospital de Carabineros 2012 - 2015
Nutricionista Programa Cardiovascular

Clinica Las Condes 2012
Nutricionista Clinica a cargo del servicio Médico-Quirdrgico

Hospital Sétero del Rio 2011
Nutricionista Camparfia de Invierno a cargo de las salas IRA y Urgencia Pediatrica

Clinica UC San Carlos de Apoquindo 2011
Nutricionista Clinica a cargo de los servicios Médico-Quirtrgico y Unidad Coronaria

Hospital Félix Bulnes 2010
Nutricionista Clinica a cargo de los servicios Médico-Quirargico, UTIl y UCI

Hospital Barros Luco 2010
Nutricionista Clinica a cargo de los servicios Traumatologia, Urologia y Psiquiatria.

ANTECEDENTES DE ESPECIALIZACION Y CAPACITACION

Magister en Docencia en Educacion Superior 2023
Universidad Mayor - 2700 horas pedagégicas

Diplomado Soporte Nutricional 2021
CEC-SNC - 220 horas cronolégicas

Curso Actualizacién en el Manejo Nutricional del Paciente con ERC 2020
Universidad del Desarrollo - 16 horas cronolégicas

Diplomado en Nutricién Deportiva 2017
Universidad Finis Terrae - 110 horas cronolégicas

Diplomado Ciencias dela Actividad Fisica en la Salud y el Deporte 2016
Medichi - Universidad de Chile - 240 horas semi- presenciales

Especializacién en Enf. Crénicas No Transmisibles de Origen Nutricional 2014 - 2015
INTA - Universidad de Chile - 324 horas presenciales

Curso Enfermedades Renales 2013
Pontificia Universidad Catdlica de Chile - 35 horas presenciales

Diplomado en Nutricion Clinica para Nutricionistas 2013
Pontificia Universidad Catdlica de Chile - 140 horas presenciales

Curso de Prevencion de IAAS Conocimiento Basico 2010
Clinica Las Condes - 10 horas presenciales

OTROS ANTECEDENTES

UNIVERSIDAD ANDRES BELLO 2005 - 2010
Titulada de Nutricion y Dietética con Mencién en Gestién y Calidad

Manejo de Software: Microsoft Office Access, Microsoft Office, Excel, Power Point.
Manejo de Idioma: Inglés Intermedio.
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