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EDUCACION CURSOS FORMATIVOS

20,1 > '.201 8 . . e “Técnicas en psicoterapia breve” ADIPA
Técnico de Nivel Superior en ) _ B
’ e “Los desafios del proceso de revinculacién”, IPSI
Enfermeria
Instituto Profesional AIEP e “Introduccién a los primeros auxilios
psicoldgicos”, UDLA
2019 - 2023

. i .. e “Sexualidad y Trauma”, ADIPA
Psicologia y Grado Académico

de Licenciada en Psicologia
Universidad de las Américas

e Certificacion en Escala Wechsler de Inteligencia
para Nifios. Quinta edicion WISC-V nivel inicial

intermedio y avanzado. ADIPA

HABILIDADES PRINCIPALES

Habilidades blandas, comunicacién y asertividad dentro del trabajo integral en la comunidad educativa
Manejo de programas nacionales asociados a salud mental y derechos de los nifos, nifias y
adolescentes.

Manejo en evaluacidn diagnostica desde terapia breve en poblacién infanto-juvenil, con enfoque de
derechos y neuroplasticidad.

Manejo y abordaje de conflictos en la comunidad educativa.

Identificar principales problematicas y confeccidn de proyectos acordes a las necesidades educativas.
Compromiso, adaptabilidad y flexibilidad enfocado al aprendizaje y a la co-construccién del abordaje

de las acciones hacia las problematicas visualizadas.

PRACTICAS LABORALES

Pre-practica en Psicologia Comunitaria

2020 - 2022

Creacion de proyecto comunitario para beneficiar a la comunidad Barrio Vista al Mar, Concon.
Pre- practica en Psicologia Clinica

MAR 2022 - DIC 2022

Atencidn psicoterapéutica a pacientes infanto-juvenil y adultos en centro de atencidn psicolégica CAPS de la
Universidad de las Américas.


https://adipa.zendesk.com/attachments/token/YCAcYksJ8YMRhijQfsyYAz2yl/?name=Certificado_del_Curso_Certificacin_en_Escala_Wechsler_de_Inteligencia_para_Nios_quinta_edicin_WISC-V_nivel_inicial_intermedio_y_avanzadoAbigailPereira.pdf
https://adipa.zendesk.com/attachments/token/YCAcYksJ8YMRhijQfsyYAz2yl/?name=Certificado_del_Curso_Certificacin_en_Escala_Wechsler_de_Inteligencia_para_Nios_quinta_edicin_WISC-V_nivel_inicial_intermedio_y_avanzadoAbigailPereira.pdf
https://adipa.zendesk.com/attachments/token/YCAcYksJ8YMRhijQfsyYAz2yl/?name=Certificado_del_Curso_Certificacin_en_Escala_Wechsler_de_Inteligencia_para_Nios_quinta_edicin_WISC-V_nivel_inicial_intermedio_y_avanzadoAbigailPereira.pdf

Principales funciones:

e Intervencidn psicoterapéutica a poblacidon infanto-juvenil, especificamente en TLP, trastornos
conductuales.

e Intervencion psicoterapéutica en poblacion adulta, especificamente en Trauma Completo, Estrés post-
traumatico.

e Intervencidn desde el enfoque sistémico, desde la terapia breve, terapia centrada en soluciones y
terapias narrativas, segln requiera cada caso.

e Confeccion de informes psicoldgicos, informes de derivacidn y llenado de fichas de consultas.

e Aplicacidn de test proyectivos (Hombre bajo la lluvia, Test de Figura Humana, Test de Dibujo de la
Familia, Test del Arbol, Test de Liischer). Aplicacién de test WISC V.

e Psicoeducacién a padres y cuidadores, con el fin de contribuir en conjunto al cuidado de los nifios,
nifias y adolescentes

PRACTICA PROFESIONAL

Practica en area Educacional
MAR 2023 - DIC 2023

Realizacion de 800 horas en PIE y Convivencia escolar en en establecimiento Liceo Alejandro Lubet Vergara,
Quilpué.
Principales funciones:
e Contencion emocional e intervencion en crisis.
e Participacion y realizacién de diagnostico integral de estudiantes con necesidades educativas especiales
(NEET-NEEP)
e Participacién en elaboracién de Plan de Adecuaciones Curriculares Individualizado (PACI).
e Participacion en elaboracién de Formulario Unico de Evaluacién Integral (FUDEI) y Formulario Unico de
Reevaluacion (FUR)
e Intervencidn en estimulacion cognitiva.
e Planificacion, disefio y desarrollo de talleres de educacion emocional y aspectos relevantes de la
neuropsicologia (corteza prefrontal).
e Aplicacidn de test emocionales (Test bajo la lluvia, test de la casa-arbol-persona.)
e Elaboracidn de informes psicolégicos.
e Derivaciones a salud mental.
e Intervenciones a padres y/o apoderados.




