PERFIL

Psicélogo con trayectoria en entornos
académicos, sobresaliendo en la
evaluaciéon psicométrica, intervenciones
individuales vy disefio de talleres
psicoeducativos. Enfocado en promover
la salud emocional y el bienestar
estudiantil, he desempefiado un papel
crucial en la creacion de ambientes
escolares positivos.

CONTACTO

benjamingalvez.ps@gmail.com
[] +56937092771
@ Chile.

APTITUDES Y
COMPETENCIAS

> Adaptabilidad a diversos entornos
laborales, demostrando versatilidad e
integracion.

> Colaborador proactivo en equipos
multidisciplinarios, aportando a
objetivos comunes con ética de
trabajo en equipo.

> Destreza en adaptar estrategias
segln el contexto para asegurar el
éxito en la consecucién de objetivos.

> Diseflo de material psicoeducativo,
contribuyendo al desarrollo de
recursos efectivos para comunicacién
y aprendizaje.

> Facilitador de talleres especializados
en salud mental, orientacion
vocacional, sexualidad y afectividad
para promover el bienestar integral.

> Competente en el uso avanzado de
herramientas informaticas,
incluyendo Microsoft Office,
Photoshop vy Lightroom.

Benjamin Fabian
Galvez Palomino

Psicologo

FORMACION ACADEMICA

Psicélogo.
Universidad Auténoma de Chile, Talca | 2018 - 2022.

Diplomado  “Intervenciones basadas en evaluaciones
funcionales”.

Instituto de Terapias Conductualesy Contextuales| septiembre 2023 -
Actualidad.

Colegio Politécnico Aquelarre.
Teno | 2013 - 2016.

FORMACION COMPLEMENTARIA

Curso “Cémo intervenir en un tratamiento psicolégico desde el
primer paso”.

Eduquera psicoterapias | 2023.

Curso “Primeros Auxilios Psicolégicos (PAP)”.

ADIPA | 2023.

Curso “Teoria y técnica de la terapia cognitivo conductual”.
Centro de Terapia Cognitivo Conductual vy Ciencias del
Comportamiento | 2023.

Certificacion “WISC-V. Escala Wechsler de inteligencia para
nifios”.

Versiéon Chilena, ADIPA| 2022.

EXPERIENCIA LABORAL

Psicélogo.
Equipo de Convivencia Escolar y PIE, Liceo San Francisco, Placilla.
| Junio 2023 — Actualidad.
» Desarrollar de evaluaciones psicométricas y adaptativas en PIE.
» Brindé intervenciones individuales, destacdndome por mi
capacidad de comprensién y empatia.
» Ofrecer contencién emocional efectiva, contribuyendo a la
mejora del bienestar psicologico de los estudiantes.
> Disefiar e implementar talleres psicoeducativos, fomentando el
desarrollo integral de los participantes.
»> Llevar a cabo evaluaciones de clima en el aula, identificando
areas de mejora y proponiendo soluciones constructivas.

Psicélogo en practica.
SAAC, Universidad Auténoma de Chile, Talca | 2022.

> Facilitar sesiones de acompafiamiento individual,
proporcionando apoyo psicolégico a estudiantes de la
Universidad Auténoma de Chile.

» Crear material audiovisual informativo, contribuyendo al
fortalecimiento de la comunicacidon interna y externa de la
institucion.

Psicologo en practica.
Centro Educacional Salesianos Talca | 2022.

> Realizar sesiones de contencién emocional, brindando apoyo
emocional y psicologico a los estudiantes.

» Implementar talleres psicoeducativos, promoviendo el
desarrollo personal y social.

> Elaborar presentaciones sobre diversas tematicas de interés.
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