
Adrián Sebastián Jiménez Moya
Psicólogo

Psicólogo y licenciado en psicología que trabaja desde las tres áreas <Clínica -
Educacional - Organizacional> con experiencia en las tres áreas y desarrollo de
trabajo con personas con discapacidad y Autismo.

Experiencia

Psicólogo educacional
Colegio Daniel de la Vega Quilpue, V Region, Chile

Mar 2023 - Actualmente

Trabajo educacional tanto de forma individual como grupal. en el cual, se
construyen y realizan talleres mensuales para los distintos cursos desde 5° básico
hasta IV° medio, y del mismo modo, construyendo y realizando talleres de
autocuidado para los profesores.

Por otra parte, se realiza contención y se le brinda un espacio de trabajo individual
a casos especi�cos que requieren de un mayor apoyo y que por diversos motivos
no cuentan con ayuda externa

Las funciones principales son:

Psicólogo organizacional
Empresa KSE Santiago, Region Metropolitana, Chile

Jul 2022 - Feb 2023

Trabajo freelance realizando entrevistas psico-laborales y pruebas proyectivas
con su posterior interpretación y construcción de informes para la contratación
de personal.

Psicólogo Educacional
Je�erson School Belloto sur, Quilpué, V Región, Chile

Abr 2022 - Dic 2022

- Trabajo educacional, apoyando en la construcción de equipo del programa de
integración escolar del colegio, realizando evaluaciones y diagnósticos para el
ingreso a dicho programa (PIE), trabajo multidisciplinario con educadoras
diferenciales, docentes y fonoaudióloga y trabajo a nivel individual y grupal por el
PIE.

- Por otro lado, se realiza trabajo desde el área de convivencia escolar, generando
la construcción de protocolos, evaluación e informes a nivel institucional sobre la
convivencia. También se realiza la construcción y aplicación de talleres para los
diversos cursos, siendo estos semanales en 6° y 8° informes a nivel general de
estos niveles e informes individuales de los casos trabajados desde esta área

Psicólogo clínico - organizacional
Centro terapéutico El Bucle Villa alemana, V región, Chile

Mar 2022 - Mar 2022

Trabajo clínico atendiendo personas dentro del área infancia, juvenil y adulta.

Trabajo organizacional en la creación, construcción y gestión de proyectos para la
entrega de servicios organizacionales, realización de entrevistas y entrega de
informes psico-laborales para empresas externas, realizar test interpretativos y
elaboración de per�les psicológicos para empresas externas.

Psicólogo
Fundación Pather Nostrum Curacaví, Santiago

Jul 2021 - Feb 2022

Trabajo clínico y acompañamiento dentro de distintas áreas de la fundación:
Residencia con personas con discapacidad (mayores de 18 años), área de infancia
desde los 4 hasta los 18 años, trabajo clínico domiciliario con adultos mayor y
personas con distintas discapacidades (físicas o mentales) dentro del área de
Curacaví y trabajo de talleres para madres, padres y cuidadores realizados de
manera individual o en un trabajo multidisciplinario con Kinesiólogo, Terapeuta
Ocupacional, o trabajadora social

Psicólogo docente
Instituto técnico de la PUCV Limache, V region, Chile

Ago 2021 - Ene 2022

Trabajo de docencia ejercido el segundo semestre del año 2021 en la carrera de
Administración de empresas dentro del área de psicología laboral, realizando tal
asignatura de modo online entregando los contenidos necesarios para un
desarrollo integro en base a su carrera de estudios.

Psicólogo clínico
Voluntariado Mente en red Valparaíso, V region, Chile

Abr 2021 - Nov 2021

Trabajo en área clínica en formato online trabajando con 3 o 4 usuarios con
terapias cortas en sesiones de 1 hora, por un periodo de diez a quince sesiones
por persona.

Educación

Psicólogo, licenciado en psicología
Ponti�cia Universidad Católica de Valparaíso Viña del mar, Chile

2012 - 2020

Tesis realizada dentro del área educacional, investigando sobre los bene�cios de
la labor de los lideres medios por medio de la ejecución de un liderazgo distribuido

Practicas realizadas en las tres áreas fundamentales <Clinica - Educacional -
Organizacional>

Certi�cados y cursos

Certi�cado ADOS - 2 (obtenido de fundación CINTEC)

Certi�cado ABAS - II (obtenido de fundación CINTEC) 

Certi�cado ADI - R (obtenido de fundación CINTEC) 

Certi�cado Wisc - V (obtenido de Selcap)

Email
adrian.sjm93@gmail.com

Dirección
7 oriente 379 block 18 departament
o 102, Viña del mar

Teléfono
+56962272785

Fecha de nacimiento
1993-11-17

Nacionalidad
Chileno

Habilidades



Conocimiento básico de
herramientas microsoft

estudios sobre tipos de liderazgos y
sus efectos en establecimientos

Pro-activo y con habilidades de
trabajo en equipo

Comunicación e�caz y proactiva

Detectar el motivo real de la
consulta

Escucha activa y comprensión
emocional

Capacidad de organización del
tiempo

Empático y respetuoso

Idiomas

Ingles
Certi�cado bilingue en Nivel
intermedio avanzado B1

Lenguaje de señas (chileno)
Nivel básico



Cumplimiento de mis objetivos a corto y mediano plazo con los cursos.•

Gestión empática y serena de las problemáticas de los usuarios.•

Participación proactiva en reuniones destinadas a crear nuevas prácticas
tanto para estudiantes y docentes.

•

Gestión empática y cordial sobre las dudas y temores con los que puedan
llegar los postulantes a las entrevista.

•

Atención a las y los postulantes telefónicamente, como por correo electrónico
y videollamadas

•

Construcción, interpretacion y procesamiento de documentación e informes
de forma rapida y e�ciente.

•

Cumplimiento de mis objetivos a corto y largo plazo consistentemente. •
Construcción de informes para colegios de usuarios escolares•

Presentación de ideas para mejorar el desempeño y la e�ciencia.•

Colaboración con el cuadro directivo para identi�car problemas en el �ujo y
proponer soluciones.

•

Supervisión y delegación de tareas en un equipo de 8 personas.•

Identi�cación de los problemas psicológicos causados por la enfermedad y la
hospitalización

•

Evaluación psicológica a través de entrevista y cuestionarios•

Elaboración de informes psicológicos•
Orientación y asesoramiento psicológico tanto individual como grupal•
Atención domiciliaria en cuidados paliativos•
Orientación y asesoramiento psicológico tanto individual como grupal•
Atención domiciliaria en cuidados paliativos•

Gestión empática y serena de las dudas y problemáticas de las y los
estudiantes del curso

•

Procesamiento de documentación e introducción de datos en bases de datos
de asistencia, notas, tareas, etc.

•

Apertura empática y respetuosa frente al trabajo con cada persona en sesión•
Cumplimiento de mis objetivos a corto y largo plazo consistentemente.•

Participación proactiva en reuniones destinadas a crear nuevas prácticas.•


