Cristian Gonzalez

PSICOLOGO CLINICO

Psicologo Clinico con 2 afos de experiencia en

atencion de pacientes y deportistas de alto

rendimiento, bajo el enfoque de Terapia Cognitivo-

Conductual; y Co-founder de PsiqueNutre, consulta

clinica online de Psicologia y Nutricion.

CONTACTO

ps.crgonzalez@gmail.com
Cel: +569 3080 8852

@psiquenutre

O D

Ignacio Domeyko 3650,
Maipu.

FORMACION ACADEMICA

« Licenciatura en Psicologia

Universidad San Sebastidn, 2022.

« Ensefanza media completa
Colegio Anglo Maipu, 2013.

« Ensefanza bdsica completa

Colegio Anglo Maipu, 2009.

OTROS CONOCIMIENTOS

* Intfroduccion a la Filosofia,
Certificado - University of Edinburgh,
2022.

IDIOMAS

e |[dioma Inglés intermedio.
Nivel Oral: intermedio | Escrito:

intfermedio.

O

EXPERIENCIA LABORAL

Psicélogo deportivo

En Agencia deportiva De Chilena,
Diciembre 2022 - 2024

» Psicoterapia individual con deportistas de

alto rendimiento (futbolistas).
« Coaching deportivo.

Psicélogo clinico
En Saludtech, Abril 2022 - presente

« Atencion de psicoterapia con enfoque
cognitivo-conductual.

Co-founder PsiqueNutre
En PsiqueNutre, Abril 2022 - presente

« Atfencién de pacientes.
« Gestidnes administrativas.

« Creacioéon de contenido.

Psicélogo Comunitario (pasantia)

En Olimpiadas Especiales Chile, Marzo
2021 - Diciembre 2021

« Investigacion e Intervencidn comunitaria.

« Gestion de talleres psicoeducativos para
deportistas con capacidades intelectuales
diferentes.



