
I D I O M A S

S O B R E  M Í

Psicólogo titulado de la Universidad
Adolfo Ibáñez, con Magíster en
Psicología Organizacional y
Diplomado en Psicoterapia
Constructivista Cognitiva Adulto de
la Universidad de Chile.  

C O N T A C T O

+ 569 8224 0426 

ignacio.cerpa24@gmail.com

V O L U N T A R I A D O

PSICÓLOGOS POR CHILE 

Atención e intervención terapéutica enfocada en
pacientes de situación de vulnerabilidad (personales,
sociales, económicas y/o catastróficas). 
Creación de fichas y registro. 
Implementación de Primeros Auxilios Psicológicos. 

E S T U D I O S

 CENTRO TERAPÉUTICO ORIGAMIS
Neurociencia Cognitiva y Social
aplicada a la Salud Mental.

Inglés avanzado.
Español nativo.

IGNACIO ANDRÉS CERPA ARAYA
Psicólogo Clínico 

Constructivista Cognitivo - Neurociencia

E X P E R I E N C I A  L A B O R A L

ATENCIÓN ONLINE 
NOVIEMBRE 2021 - Actualidad

Atención psicológica con enfoque constructivista cognitivo en
adultos.
Temáticas de evaluación: trastornos de ansiedad, trastornos
del ánimo, orientación y reflexión vocacional, gestión de duelo
e intervención y acompañamiento terapéutico a inmigrantes. 
Evaluación de diagnóstico para la planificación y diseño de
intervención en terapia.

PSICÓLOGO - CENTRO TERAPÉUTICO ORIGAMIS 
ABRIL 2021 - OCTUBRE 2021 (7 MESES)

Atención y evaluación terapéutica desde la neurociencia
en adultos.
Participación en supervisión clínica.
Creación de fichas y registro. 

FACILITADOR DE TALLERES - BLISSLAB 
SEPTIEMBRE 2019 - MARZO 2020 (7 MESES) 

Creación y ejecución de estrategias para intervenciones
de equipo en empresas de banca, retail, servicios, entre
otros. 
Desarrollo de innovación y entretenimiento a las
organizaciones. 
Levantamiento de fichas y registro en cada intervención. 
Apoyo en asesorías organizacionales.  

UNIVERSIDAD DE CHILE 

Diplomado Psicoterapia Cognitiva
Constructivista Adultos.

UNIVERSIDAD ADOLFO IBÁÑEZ 
Magíster Psicología Organizacional.
Título Psicólogo.
Licenciado en Psicología.

ENERO 2021 - ABRIL 2022 (1 AÑO 3 MESES) 


