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Resumen Profesional 

 

Matrona apasionada y comprometida con la salud y el bienestar de las mujeres durante su 

ciclo vital, proactiva y con vocación de servicio, con gran interés en el aprendizaje 

continuo y el trabajo en equipo. 

 

Antecedentes Laborales 

 

Institución: Hospital Regional de Rancagua  

07/2023 – 09/2023  

 

Cargo:  Interna  

 

Atención inmediata del recién nacido, puericultura, ginecología y parto 

 

- Atención inmediata del recién nacido. 

- Cuidados personales de recién nacido 

- Administración de vacunas complementarias.  

- Administración de lactancia en fórmula.  

- Educación en lactancia materna. 

- Realización de screening. 

- Atención del parto y preparto. 

- Monitoreo e interpretación de MEFI. 

- Acompañamiento psicoemocional a usuaria en duelo perinatal. 

- Cuidado pre y post quirúrgicos en usuaria de cesárea. 

- Cuidado pre y post quirúrgicos en usuarias con legrados uterino. 

- Cuidado pre y post quirúrgicos de usuarias con miomatosis. 

- Cuidado pre y post quirúrgicos de usuarias con tumores uterinos. 

- Atención y contención de abortos. 

- Atención del puerperio. 

- Toma de exámenes. 

- Administración de medicamentos. 

- Registros de unidades y evaluaciones correspondientes.  

- Realización de anamnesis, examen físicos e hipótesis diagnosticas. 

 

Logros: Mayor conocimiento en el área.  
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Institución: CESFAM Nº1 Enrique Dintrans Ávila - RANCAGUA                                                                            

05/2023 – 06/2023 

 

Cargo: Interna  

 

- Control prenatal. 

- Control ginecológico. 

- Control binomio. 

- Planificación familiar. 

- Consejería de salud sexual y reproductiva. 

- Toma de PAP. 

- Toma de test rápido de VIH. 

- Educación en lactancia materna. 

- Educación en cuidados del RN 

- Educación en prevención de ITS 

- Visitas domiciliarias CHCC. 

- Labores socioeducativas. 

- Indicaciones de exámenes. 

- Indicaciones de medicamentos. 

- Realización de anamnesis, examen físicos e hipótesis diagnosticas. 

 

Logros: Mayor conocimiento en el área.  

 

Institución: Municipalidad de Lo Espejo                                                                                        

12/2022 

 

Cargo: Alumna en practica  

 

- Control ginecológico. 

- EMPA. 

- Labores socioeducativas. 

 

Logros: Mayor conocimiento en el área.  

 

Institución: Nueva Clínica Cordillera                                                                                        

07/2022 – 08/2022  

 

Cargo: Alumna en practica  

 

- Cuidado de matroneria. 

- Cuidados pre y post quirúrgicos de pacientes. 

- Labores socioeducativas de los pacientes.  

 

 



Institución: Hospital San José                                                                                          

03/2022  

 

Cargo: Técnico en enfermería  

 

Neonatología 

 

- Atención del recién nacido y neonato. 

- Cuidados personales del recién nacido y neonato. 

- Administración de medicamentos. 

- Registros de unidad. 

 

 

 

Antecedentes Académicos 

 

Enseñanza Superior: Completa                                                                                                         

Institución: Universidad Bernardo O’Higgins  

Obstetricia y Puericultura 

 

Cursos y capacitaciones 

 

• Excel Intermedio - SENCE. 

 

• "Ginecología y Obstetricia con enfoque de género" - Universidad de Chile. 

 

 

• Capacitación asociación de estudiantes de Obstetricia de chile (adeoch): “iniciando 

mi camino en lactancia: ¿qué debo saber?” - Universidad de Valparaíso. 

 

• "Atención del recién nacido" - INTEGROTEC Spa. 

 

• "Rompamos estigmas: Sexualidad y atención en salud” – INPROM. 

 

• “III jornadas de multidisciplinarias de verano 2023” – SOCHOG. 

 

• “Infecciones asociadas a la atención de salud (IAAS) 120 horas – Instituto san 

Andrés.   

 

• “Reanimación Cardiopulmonar, Soporte Vital Básico. 30 HORAS PEDAGÓGICAS” 

- AST EDUCACIÓN. 

 

• “Lactancia materna y alimentación complementaria -80 horas pedagógicas” – 

CAPACITANET SPA. 

 

• “Inserción y extracción de Implanon NTX “– INCAPNOVA LTDA. 

 



• “Toma de test rápido VIH y auto test” – INCAPNOVA LTDA. 

 

• "Matonería y GES 86" - INTEGROTEC. 

 

 

 

Información Adicional 

 
Software 

 
Excel, nivel intermedio. 
 

Otros                          Avis 

 

Aptitudes                   Trabajo en equipo, responsabilidad, proactiva, aprendizaje     

                                    continuo, empatía, capacidad de adaptación.                   


