Profesion: Kinesidlogo Afos de experiencia: 9

Brian Astudillo Pineiro

Cualidades
Ejercito libertador 4196, Casa 52. Puente Alto
v' Vocacion social

v' Tolerante
v' Empatico

NUmero de Movil: 958382360
E-mail: astudillo.p.brian@gmail.com

Como Kinesidlogo estoy preparado para trabajar en prevencion, promocion
y rehabilitacion de la salud de las personas. Me he desempeiiado como
Kinesidlogo de manera particular y en instituciones, donde pude trabajar con
personas en un variado rango etario; desde nifios hasta adultos mayores.
También he realizado labores en las aéreas de atencion musculo-esquelético,
respiratoria y atencion neurolégica. Aplicando pautas de ejercicio
terapéutico, estimulacion temprana y entrenamiento respiratorio.

Habilidades / Capacidades

Trabajo en equipo / Rehabilitacion Experiencia

Habilidades: Habilidad para coordinar y comunicar las ideas para un fin

comun.

Logros: Trabajo en equipo multidisciplinario y reuniones para la atencion Experiencia 1:

integral de ninos y ninas del programa Chile Crece Contigo. Kinesidlogo en equipo
multidisciplinario.

Coordinacion de personas / Administracion

Habilidades: Coordinacion de Voluntarios de Campania Teleton 2015 Experiencia 2:
Logros: Capacidad para coordinar actividades en via publica y permisos Encargado Via Publica
municipales correspondientes para la realizacidn de estas. Voluntariado de

‘s ;. campafa Teleton
Formacion académica

e 1996-2008: Centro Educacional Piamartino Carolina Llona de Cuevas.
Ed. Basica y Ed. Media

e 2009-2015: Kinesidlogo, Lic. En Kinesiologia
Universidad de las Américas
e Formacion de pregrado, con malla curricular de diez semestres.

Postitulos/Cursos/Capacitaciones:

Julio 2015 Curso de Rehabilitacion Pulmonar

Colegio de Kinesibélogos de Chile.

Sept. 2015 Funcién Pulmonar en el nifio.

Sociedad Chilena de Neumologia Pediatrica (SOCHINEP)

Oct. 2015 Curso de Ventilacién Mecanica no Invasiva.

Universidad de Chile

Dic. 2015 Curso Cuidados Respiratorios en Pacientes Neuroldgicos

Clinica Los Coihues-Universidad Mayor.

Oct. Nov. Dic. Estimulacion a través del juego, Habilidades terapéuticas para el trabajo con
familias, Crianza 2016 Respetuosa. OTEC Perspectivas

Jun. 2017 Intervenciones Neurokinésicas en Infancia Temprana Centradas en el Paciente y su
Familia

Pontificia Universidad Catolica de Chile

Ago. 2018 Curso nivel 1: Soluciones para las alteraciones del movimiento de la columna
cervical y cintura escapular. Kinetic Control



Jun-Nov. 2018 Diplomado en Equinoterapia. Fundacién Cintec

Junio 2020 Actualizacién en Neurokinesiologia del ACV. GSM Capacitaciones

2021 CURSO KINESIOLOGIA INTENSIVA. Colegio de Kinesiélogos de Chile.

Dic. 2021 Intervencion terapéutica en retrasos del desarrollo psicomotor (0 a 5 afios). GSM
Cpacitaciones.

2022 Diplomado internacional en ejercicio adaptado, especializacion en prescripcion de ejercicio
cardiovascular y metabolico. Universidad de Santiago de Chile.

Terapista K-tape Certificado, Certificacién en Puncion Seca Nasara Taping Academy

Experiencia profesional

Escuela oficial de fatbol Palestino Cerrillos: Desde Febrero 2015 hasta Septiembre
2015.Kinesiologia deportiva infanto juvenil.

Fundacion Down Arcoiris: Voluntariado desde Mayo 2015 hasta Septiembre 2015.
Estimulacion Temprana y Kinesioterapia Respiratoria, en nifios con Sd. De Down.
Coordinacion Via Pablica Voluntariado de camparfia Teleton 2015: Desde Septiembre de
2015 hasta Noviembre de 2015

Consulta particular: Desde Junio 2016 hasta Diciembre 2017. Atencién musculo esquelética y
respiratoria en adultos y nifios.

Clinica Medical Home Chile (CMH): Desde Junio 2016 hasta agosto de 2016. Operativos de
Densitometria Osea.

Sala de estimulacion Oficina de la Infancia, Municipalidad de Santiago., Programa Chile
Crece Contigo, desde Agosto 2016 hasta la Marzo del 2018

Ejercicio independiente de la profesién. Desde Marzo del 2018 hasta mayo 2019.

Hogar Sagrado Corazdén de JesUs Paine/ Fundacién PAR: Reemplazo pre y post natal desde
mayo 2019 hasta febrero 2020. Atencién de personas con discapacidad intelectual.

Programa Chile Crece Contigo, Municipalidad de Maipu: Desde marzo 2020 hasta abril 2021
Hospital Padre Hurtado, San Ramdn: Desde mayo 2021 hasta Julio 2021. Refuerzo COVID-19.
Kinesidlogo UPC adulto, Kinesidlogo respiratorio en urgencia pediatrica/adulto y hospitalizacién
basica pediatrica.

Centro médico ZyP (Maipu, Pudahuel): Desde Agosto 2021 a Noviembre 2021. Atenciones
Musculo esqueléticas y enfermedades crénicas no transmisibles.

Fundacién Down Arcoiris: Desde Agosto 2021 a Noviembre 2021. Estimulacion Temprana en
nifos con Sd. De Down.

Fundacion Amigos de Jesus: Desde Diciembre 2021 hasta la actualidad. Atencién de personas
en situaciéon de discapacidad, en el ambito neuromusculoesquelético y respiratorio. Docente de
campo clinico.

Intereses y actividades

Desde el afio 2012 hasta el 2021 participe como Voluntario activo en el Instituto Teleton
Santiago, donde he participado de programas dentro del area de la accesibilidad, en el
programa Abre y en el programa Conectados, en este ultimo siendo coordinador del
programa. Ambos buscan abrir barreras arquitectonicas, tecnolégicas y sociales para
contribuir una sociedad mas justa e inclusiva.

Idiomas Informatica Otros datos
Inglés: nivel basico a Word: Nivel Medio. Carnet de conducir:
intermedio Power Point: Nivel Medio. Clase B

Excel: Nivel medio Movilizacién: Propia



