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PERFIL

Kinesidélogo de la Universidad de Chile. Comprometido con los usuarios y su calidad
de vida. Cercano, flexible, proactivo y con pensamiento critico. Capacidad de trabajo y
liderazgo en equipos multidisciplinarios. Enfoque comunitario y de derechos, interés en el
perfeccionamiento continuo de la profesion. Capacitado, tanto en evaluacién como
tratamiento de personas con condiciones neurolégicas, traumatoldgicas y alteraciones
respiratorias, y para realizar investigacion con el fin de ampliar el conocimiento para la
profesion y acercarlo a los usuarios.

FORMACION
2012-2017 Universidad de Chile. Licenciatura en Kinesiologia y titulo profesional de
Kinesidlogo.
1999-2011 Colegio Nuestra Sefiora de Guadalupe, La Granja. Ensefianza Béasica y Media.

EXPERIENCIA LABORAL Y OTROS
ENE 2023 - Actualidad. Coordinador Programa Centro de Atencion Diurna para Personas
Mayores, Comuna de Huechuraba. Programar, supervisar y asegurar la correcta ejecucion
de talleres e intervenciones a personas mayores vulnerables con dependencia leve.
Gestionar redes de colaboracion, publicas y privadas. Realizar rendiciones periddicas hacia
la Municipalidad de Huechuraba y hacia el Servicio Nacional del Adulto Mayor.
ABR 2021 - DIC 2022. Kinesidlogo Centro de Atencién Diurna para Personas Mayores,
Comuna de Huechuraba. Evaluaciones funcionales, talleres de prevencion en salud, Estilo
de Vida Saludable, Actividad Fisica y Gerontopsicomotricidad, intervenciones
personalizadas en domicilio, entre otras. Enfoque de derechos, trabajo comunitario e
integracion social de personas mayores autovalentes y con dependencia leve.
SEP 2019 - ABR 2020. Departamento de Traumatologia, Hospital Clinico Universidad de
Chile, Investigador clinico (cumplir funciones de recoleccion, transcripcion, almacenamiento
en base de datos, y posterior analisis de resultados para diversos articulos cientificos).
MAY 2018 - Actualidad. Atencién Kinesioldgica Integral a domicilio (p.e. ACV, adulto
mayor, gonartrosis, lesiones deportivas, entre otros).
ENE-MAY 2018. Laboratorio de Biomecanica y Analisis del movimiento, Departamento de
Kinesiologia, Facultad de Medicina, Universidad de Chile, Asistente de Investigacion.
OCT-NOV 2017 (Interno). Laboratorio de Biomecanica y Andlisis del movimiento,
Departamento de Kinesiologia, Facultad de Medicina, Universidad de Chile. “Analisis
bioinstrumental (p.e. EMG, acelerometria, analisis de imagenes y videos, dinamometria,
analisis cinético y cinematico de la marcha, entre otros)”.
AGO-OCT 2017 (Interno). Programa de atencién al nifo de alto riesgo (ANDAR), Servicio
de pediatria, CRS Dr. Salvador Allende Gossens. “Atencion, evaluacién y tratamiento de
nifnos y adolescentes con trastornos respiratorios cronicos (p.e. PC, DC1, Asma, EPID,
traqueostomizados, entre otros) .Pruebas clinicas de condicion pulmonar (p.e. Test de
provocacion bronquial, espirometria, pimometria, TM6M, entre otros)”.
JUL-AGO 2017 (Interno). Hospital Barros Luco Trudeau, Unidad de Neurologia y



rehabilitaciéon. “Atencion, evaluacién y tratamiento precoz en Unidad de Hospitalizacion
Neurolégica y ambulatoria en Gimnasio de neurorehabilitacién. (p.e. ACV, TEC, Parkinson,
entre otros)”.

MAY- JUL 2017 (Interno). Servicio de Traumatologia y Medicina Fisica, Hospital San José.
“Rehabilitacién motora en hospitalizacion post quirurgica y terapia fisica y motora en
Gimnasio de Rehabilitacion en pacientes pre y post quirdrgicos (p.e. PTC, PTR, lesiones
deportivas, fracturas, entre otros)”.

ABR-MAY 2017 (Interno). Centro Comunitario de Rehabilitacién CESFAM Dr. Juan
Petrinovic (ex Scroggie). “Fortalecimiento fisico, rehabilitacion funcional y participativa de
personas mayores. (p.e. Artrosis, riesgo de caida, hombro doloroso, ACV, Parkinson,
sindrome de inmovilidad, entre otros)”.

CURSOS DE PERFECCIONAMIENTO
Diploma de Postitulo: (cursando) “Diplomado de Neurorehabilitacion adulto”. 720 horas.
2023-2024. Capacitanet.
Diploma de Postitulo: “Diplomado de Salud publica”. 320 horas. 2023-2024. Capacitanet.
Curso: “Prevencion de Infecciones Asociadas a la Atencion de Salud (IAAS)”. 120 horas.
2023. Capacitanet.
Curso: “ACLS Soporte Vital Cardiovascular Avanzado”. 70 horas. 2023. Capacitanet.
Curso: “Sistema previsional chileno”. 26 horas. 2023. Direccion de Educacion Previsional,
Subsecretaria de Previsién Social.
Curso: "Red de Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas Mayores.
Implantacién en el é@mbito municipal”. 30 horas. 2022. Organizacion Iberoamericana de
Seguridad Social (OISS) e Instituto de Mayores y Servicios Sociales (IMSERSO).
Curso: "Manejo integral NO farmacolégico de Demencias”. 8 horas. 2022. ADIPA y
Virtualys.
Curso: "Actualizacion en aplicaciéon e interpretacion neuropsicologica del Test Montreal
Cognitive Assessment (MoCA)". 8 horas. 2022. ADIPA y Virtualys.
Diploma de Postitulo: “Diplomado en cuidados de largo plazo para personas mayores: con
énfasis en la atencion en establecimientos de larga estadia, centros diurnos y cuidados
domiciliarios”. 288 horas. 2022. Pontificia Universidad Catdlica de Chile.
Curso: "Caidas en la Persona Mayor: Un Abordaje Interdisciplinario”. 17 horas. 2021.
Universidad de Chile.
Curso: "Gerontogeriatria Centros Diurnos”. 60 horas. 2021. RED Learning.
Curso: "Cuidados posturales en personas en situacion de cama, tercera version". 45 horas.
2020. GSM Capacitaciones.
Curso: "Actualizaciéon y manejo kinésico en pacientes con enfermedad de Parkinson, una
mirada integral, cuarta version”. 45 horas. 2020. GSM Capacitaciones.
Curso: "Atencion y cuidados basicos del adulto mayor en condicion de discapacidad,
segunda version". 45 horas. Septiembre-Noviembre 2020. GSM Capacitaciones.
Curso: "Enfermedades Respiratorias del Adulto (ERA)". 80 horas. 2020. OTEC Educa
Nova.
Curso: "Infecciones Respiratorias Agudas (IRA)". 80 horas. 2020. OTEC EducaNova.
Diploma de Postitulo: “Diploma para la valoracién y tratamiento de personas en
condiciones neurolégicas. Concepto Neurofuncional’. 288 horas. 2017. Departamento de
Kinesiologia, Universidad de Chile.
Curso: “Bioinstrumentacion para el analisis de la conducta motora’. 60 horas. 2017.
Departamento de Kinesiologia, Universidad de Chile.



