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PERFIL PROFESIONAL

Enfermera de la Universidad de Playa Ancha, me he desempefiado principalmente en las dreas de Cuidados
Paliativos y Atencién Primaria. Comprometida en la gestién del cuidado durante todo el ciclo vital de las personas,
cuento con una sdlida base de conocimientos, entre ellos en vacunatorio, diversos controles de salud, toma de
exdmenes y variados procedimientos clinicos de enfermeria, ademds de contar con una formacién ética. Distingo por
mi responsabilidad en mi actuar, facilidad de adaptacién, capacidad para trabajar en equipo y para realizar
actividades relacionadas al cuidado y bienestar del usuario, otorgando una atencién de calidad, segura y oportuna a
los pacientes. Cuento con muchas ganas de trabajar, aplicar los conocimientos adquiridos y habilidades técnicas,
ademds de lograr alcanzar una mayor experiencia.

EXPERIENCIA LABORAL

Hospital Dr. Gustavo Fricke | 22 al 25 Diciembre 2023 - 30 Diciembre 2023 (Suplencia)
Enfermera de apoyo (Unidad de Medicina y Salud Mental)

- Asistir en la gestién del cuidado de los pacientes, brindandoles cuidados integrales para lograr dar respuesta a sus necesidades.
- Preparar y administrar medicamentos (VO, SC, IM).

- Controlar signos vitales.

- Apoyar en actividades de aseo y confort.

- Ejecutar procedimientos de oxigenoterapia.

- Vigilar continuamente el estado del paciente.

CESFAM San Pedro | Septiembre 2022 - Diciembre 2022

Internado profesional APS

- Otorgar una atencién de Enfermeria integral a los pacientes durante todo el ciclo vital.

- Realizar controles de salud a los usuarios, segun el Programa que corresponda, tales como: control de salud infantil, control de
Salud Cardiovascular, Examen de medicina Preventivo del Adulto y Adulto Mayor, Evaluacién Funcional del Adulto Mayor (EFAM),
Pie Diabético.

- Efectuar visitas domiciliarias de ingreso y seguimiento al Programa de Atencién Domiciliaria para Personas con Dependencia
Severa (PADI).

- Ejecutar procedimientos de Enfermeria en sala de tratamientos, tales como: preparacién y administracién de medicamentos (IM,
VO), toma de exdmenes, curacién de heridas, nebulizaciones, toma de Electrocardiograma.

- Educar a los usuarios.

- Crear y disefiar material de apoyo educativo a pacientes.

Hospital Carlos van Buren | Marzo 2022 - Junio 2022

Internado profesional Intrahospitalario (Unidad de Oncologia)

- Participar y apoyar en el Programa de Cuidados Paliativos y Alivio del Dolor, realizar ingresos al programa vy visitas domiciliarias.

- Educar a los usuarios.

- Crear y disefiar material de apoyo educativo a pacientes.

- Ejecutar procedimientos de enfermeria, tales como: instalacién de Catéter urinario permanente e intermitente, toma de exdmenes,
instalacién de catéter subcutdneo, entre otros.

- Trabajar en estrecha colaboracién con el equipo multidisciplinario.



@® CESFAM Placeres | Abril 2021 - Mayo 2021

Técnico de Enfermeria

- Asistir y apoyar en Campafia de vacunacién contra la Influenza y COVID-19.
- Comprobar el mantenimiento de la cadena de frio de las vacunas.

- Revisar el stock de vacunas y fechas de caducidad.

- Preparar y administrar vacunas.

- Registrar en el Programa Nacional de Inmunizaciones (PNI).

® ELEAM Hermanas de la Providencia | Octubre 2019 - Noviembre 2019

Practica

- Brindar cuidados integrales para lograr dar respuesta a las necesidades de las usuarias pertenecientes al ELEAM.
- Realizar control de signos vitales.

- Ejecutar procedimientos de aseo y confort.

- Administrar medicamentos (VO).

- Desarrollar actividades recreativas.

n HISTORIAL ACADEMICO

Enfermera / Licenciada en Enfermeria | Marzo 2018 - Mayo 2023

Universidad de Playa Ancha

[§| CAPACITACIONES

- Prevencién de Infecciones Asociadas a la Atencién de Salud (IAAS). Capacita Net, 120 hrs.
modalidad E- learning. 2023.

- Técnicas de Curacién de Heridas Avanzadas. Capacita Net, 120 hrs. modalidad E- learning.
20253.

INFORMACION ADICIONAL

- Manejo de Software MS Office, nivel bdsico.



