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TRABAJADORA SOCIAL-DIPLOMADA EN SALUD MENTAL

Trabajadora Social con más de 3 años de experiencia y conocimiento
en el área de salud mental, tanto infanto-juvenil como adultos.
Especializado en la psicoeducación y tratamiento social a nivel
individual, familiar y grupal, garantizando la accesibilidad, calidad de la
atención y el desarrollo integral. Centrada  en el cuidado, protección e
inclusión de niños, niñas, adolescentes (NNA) y adultos, a través de la
articulación y mantención de redes de apoyo. Además, cuenta con
experiencia en el ámbito educativo, trabajando en liceos y colegios,
donde ha implementado programas de intervención social y apoyo
para estudiantes y sus familias.
Se destaca por su empatía, comunicación efectiva y escucha activa, lo
que le permite establecer relaciones de confianza con usuarios y
familias. Posee una alta capacidad para el trabajo en equipo y la
colaboración con otros profesionales, siendo resiliente y
comprometida con el bienestar y la salud mental de las personas.

Comunicación asertiva.
Intervención en crisis.
Escucha activa.
Resolución de problemas.
Empatía.
Capacidad de adaptación.
Trabajo en equipo.

Actualidad
Magíster en Trabajo Social Clínico.
Pontificia Universidad Católica de
Chile.

Año 2024
Diplomado Salud Mental: Ejercicio
Clínico Psicoanalítico.
ADIPA.

Titulada 2017 – 2021
Trabajo Social, con Especialización
en Intervención Familiar.
Universidad Andrés Bello.

PERFIL PROFESIONALCONTACTO

+56965967737

consuefcancinop@gmail.com

Santiago, Chile.

EXPERIENCIA LABORAL

Trabajadora Social | Centro de Capacitación Laboral D- 84
Abril 2024 – Junio 2024 (Reemplazo)

Realización de diagnósticos socio-familiar, identificando
situaciones de vulnerabilidad, análisis de factores protectores
y de riesgo que puedan afectar el proceso educativo,
efectuando seguimiento, retroalimentación, contención,
apoyo y acompañamiento.
Trabajo en equipo psicoeducativo y ejecución de talleres
dirigidos a apoderados y alumnos, en salud mental, proyecto
de vida, proyección laboral, pensión y discapacidad.
Labores de planificación junto al equipo de gabinete con el fin
de realizar la intervención individual de los estudiantes.
Atención de apoderados en orientación social y ejecución de
visitas domiciliarias. Intervención en crisis a estudiantes que
lo requerían.
Gestión de redes intersectoriales.

Trabajadora Social | Liceo República de Brasil
Septiembre 2023 - Diciembre 2023  (Reemplazo)

Intervención en dupla psicosocial con niños, niñas y
adolescentes (NNA), en base a necesidades de cada uno.
Intervención en crisis a estudiantes que lo requerían
Trabajo y labores en programa de integración escolar(P.I.E)
realizando visitas domiciliarias ante vulneraciones de
derecho, así como trabajar en emociones, integración y
sentimientos.
 Realización de encuestas de vulnerabilidad JUNAEB.

DISPONIBILIDAD INMEDIATA

REFERENCIAS LABORALES
Ximena Calquín 
Encargada Ley SEP Colegio San Ramón
Nonato, Curicó.
Celular: +56 9 9131 3658
Email: ximenacalquin@gmail.com
Karen Hernández 
Directora Fundación SomosTAB. 
Celular: +56 9 9642 0995
Email:Khernandezlueiza@gmail.com



FORMACIÓN 
COMPLEMENTARIA

EXPERIENCIA LABORAL

Trabajadora Social | Colegio San Ramón Nonato - Curicó
Marzo 2022 – Marzo 2023

Ejecución de intervenciones individuales y grupales en
temáticas de salud mental, limites corporales, empatía y
compañerismo, junto a dupla psicosocial, así como el diseño,
implementación y monitoreo de cápsulas referentes a estas
temáticas
Intervención en dupla psicosocial con niños, niñas y
adolescentes (NNA), en base a necesidades de cada uno,
como: salud mental, límites corporales, empatía y respeto
Prevención y detección de vulneraciones, violencia,
negligencia familiar y carencias emocionales Coordinación
con red Intersectorial, atendiendo a las necesidades de los
alumnos(as), profesores y sus familias.
Realización de visitas domiciliarias, informes sociales, e
informes junto a dupla psicosocial
Generación de diagnósticos, y labores de intervenciones y
evaluaciones sociales a alumnos(as) basados en el enfoque
socioeducativo, además de realizar contención cuando la
situación fue requerida.

2024-Curso “Salud Mental en
adolescentes: Evaluación y Manejo Inicial
de temas críticos (Autolesiones, suicidio y
regulación emocional)”.|Adipa.
2024-Curso “Ley 21057; Prevención de la
Victimización Secundaria y Nuevas
Técnicas de Abordaje de Niños, Niñas y
Adolescentes en el sistema de Justicia”.|
Adipa.
2024-Curso “Abordaje Clínico del Abuso
Sexual Infantil y Adolescente”.|Adipa.
2024-Autolesiones en adolescentes: un
abordaje desde la terapia sistémica |
Adipa.
2024-A.M.A.R en el Autismo: por un
proceso terapéutico respetuoso| Adipa.
2024-Primeros Auxilios Psicológicos
(PAP): Intervención en crisis para NNA y
Adultos en contextos diversos. |Adipa.
2024-Curso “Trastornos en la Niñez y
Adolescencia: Depresión, Ansiedad y
Suicidabilidad”. |Adipa.
2024-Curso “Violencia Escolar: Manejo de
situaciones agresivas al interiorde aulas
escolares”.|Adipa.
2024-Curso“Técnicas Psicoterapéuticas
para la regulación emocional en adultos”.|
Adipa.
2024-Curso“Primeros Auxilios Psicológicos
(PAP)”.|Adipa.
2024-Curso“Develación en abusosexual:
protocolo de denuncia y primera acogida”.
|Adipa.
2023-Curso“ Entrevistapsicológica forense
a niños, niñas y adolescentes víctimas de
delitossexuales y otras vulneraciones de
derecho.”|Adipa.
2023-Curso“ Instrumentos de evaluación
familiar en contexto de diagnóstico,
evaluación e intervención”.|  Adipa.
2023-Curso“Psicosocial peritaje social:
elaboración y defensa en tribunales de
familia”.|Adipa.
2023-Curso“Abordaje de la violencia
intrafamiliar desde una mirada sistémica”. |
Adipa.

Responsable de actividades dentro de la comunidad
migrante y pueblos originarios.
Atención a personas migrantes y pueblos originarios,
respecto a dudas, documentación y trámites.
Acompañamiento en días de conmemoración y actividades
realizadas por la comunidad migrante o de pueblos
originarios.
 Orientación con respecto a la nueva Ley de migración.
Creación y Promoción de material de apoyo para la Oficina  
Intervención en vulneraciones hacia los migrantes.
 Gestión de redes de apoyo.
 Visitas domiciliarias.

Trabajadora Social I Municipalidad Curicó. 
Oficina de Interculturalidad y Asuntos Migratorios.

Enero 2022-Marzo 2022

VOLUNTARIADO

Fundación SomosTAB
2020-2024

Contribuir en la psicoeducación y entrega de beneficios a
personas con Trastorno Bipolar.
Asesorar a la comunidad para el acceso a beneficios de
tratamientos médicos con especialistas, orientación a
derivaciones, así mismo acceso a la credencial de
discapacidad, realizando seguimiento a cada gestión.
Orientación sobre GES- AUGE y sobre salud mental - estigma
y acompañamiento  Realización de formularios de redes para
credencial de discapacidad.
Seguimiento con fin de re-vincular y reinsertar al paciente a su
medio socio-familiar y ver derivaciones para subvención,
además de contención en caso de ser necesario.


