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	PRESENTACIÓN 


Psicóloga con experiencia en el área clínica adulto e infanto-juvenil. Dentro de esto se ha desempeñado en psicodiagnósticos, pruebas gráficas en niños y adolescentes como test de la familia, persona bajo la lluvia y CAT-A. También se destaca por tener una actitud positiva frente a la resolución de problemas, poseer gran disciplina y responsabilidad frente a cualquier desafío que se proponga. 
	ANTECEDENTES LABORALES 



COLEGIO SANTIAGO BUERAS Y AVARÍA		may 2024- a la fecha
Reemplazo pre y post natal de Psicóloga Pie (Programa de Integración escolar)

· Aplicación de baterías especializadas en el área cognitiva, emocional, social y moral (WAIS IV, WISC 5, test de coopersmith, test de raven, entre otros)
· Realización de entrevistas psicológicas para recabar antecedentes relevantes del proceso educativo y desarrollo psicológico del estudiante.
· Apoyo individual en aula de recursos a estudiantes pertenecientes al Programa de Integración Escolar.
· Entrevistas y reuniones con apoderados y familia de estudiantes integrados.
· Interconsultas y derivaciones con redes clínicas externas.
· Reuniones de asesoría, acompañamiento y/o planificación colaborativa con equipo de aula.
· Apoyo y acompañamiento en clases de aula regular.
LOGRO
· Facilitadora de taller grupal “Neurodivergencia” el cual consiste en educar y concientizar a los estudiantes del liceo sobre los compañeros neurodivergentes.

CENTRO DE SALUD MENTAL CASA AVANZA	 mar. 2023- a la fecha
Psicóloga

· Intervención a consultantes infanto juvenil y adultos en problemas de conductas y dificultades emocionales (ansiedad y depresión)
· Evaluación psicodiagnóstica a través de la elaboración de pruebas para cada caso en particular.
· Realización de fichas e informes psicológicos para los diferentes profesionales del área de la salud y educacional.
· Participación en la supervisión de casos clínicos.

PSICÓLOGOS POR CHILE			         septiembre 2022/ sept 2023
Psicóloga voluntariado 

· Experiencia en la atención a consultantes adultos e infanto-juvenil.
· Metodologías vinculadas a la terapia dinámica para tratar problemas más comunes como ansiedad, depresión y duelo.
· Realización de fichas e informes psicológicos para el voluntariado y los pacientes.
· Casos supervisados por psicólogos profesionales del área clínica.

UNIVERSIDAD SANTO TOMÁS				julio 2021/enero 2022
Práctica profesional área clínica

· Atención a consultantes adultos e infanto juvenil. 
· Recepción de casos nuevos 
· Presentación de casos en reunión clínica
· Realización de fichas e informes psicológicos
· Casos supervisados por psicólogos profesionales del área clínica

Logro
· Facilitadora de taller grupal “Pensando en mí” ofrecido al Senama (Servicio Nacional del Adulto Mayor) en duplas, con una duración de 2 horas una vez por semana por 2 meses.


							
 
COMERCIAL DIALUM S.A.				sept. 2011-mar. 2018
Ejecutiva de Comercio Exterior				

BOSCA CHILE S.A.						feb. 2011- jul. 2011
Ejecutiva de Comercio Exterior				
 											
AGENCIA DE ADUANAS W. ALDESDORFER         oct. 2008- en. 2011
Ejecutiva de Importaciones						

	ANTECEDENTES ACADÉMICOS 



Psicóloga									2017-2022
UNIVERSIDAD SANTO TOMÁS

Traductora francés –español con mención                             2002-2007
Técnico Universitario en Comercio Internacional
UNIVERSIDAD DE PLAYA ANCHA									                  
	CURSOS, CONGRESOS Y SEMINARIOS



Diplomado: 						octubre 2022/junio 2023
· El Psicodiagnóstico Infanto-Juvenil: Una mirada integrativa e integradora, para los tiempos actuales 2022-2023.
ADIPA (academia digital de psicología y aprendizaje)

Curso:									       mar. 2024
· Primeros Auxilios Psicológicos (PAP) 
· ADIPA (academia digital de psicología y aprendizaje)

Curso:									       feb. 2024
· Primeros auxilios psicológicos y apoyo social ante catástrofes 
· ADIPA (academia digital de psicología y aprendizaje)
· 


Seminario: 											jul.2022
· “Mitos sobre las infidelidades: ¿Cómo lo abordamos desde la psicoterapia?” dictado por Ps. Dr. Rodrigo Jarpa.
ADIPA (academia digital de psicología y aprendizaje)
Seminario:										jul.2022
· “La mentalización como una forma de fortalecer la práctica clínica” Dictado por PhD. Nicolás Lorenzini. 
 ADIPA (academia digital de psicología y aprendizaje)
Taller:										oct. 2021
· “Estrés y ansiedad: Fenómeno y estrategias básicas para manejarla” dictado por Ps. Jade Ortíz Barrera
Universidad Santo Tomás
Taller: 										oct. 2020
· “Fortalezas y Virtudes” dictado por Ps. Mg Texia Beger Tajmuch.
Universidad Santo Tomás. 
Taller:									        sept.2020
· “Farmacología clínica” dictado por Psiquiatra Gerardo Torrealba.
Universidad Santo Tomás.
Taller:								                 sept. 2020
· “Estrategias cognitivas para manejo del estrés” dictado por Ps. Mg Jade Ortiz 
Universidad Santo Tomás.

	TRABAJOS ACADÉMICOS 



2021:	PROYECTO DE TITULACIÓN: 
“Estilos parentales y desarrollo Socioafectivos en una muestra de adolescentes”

2020:	DIAGNÓSTICO ORGANIZACIONAL: 
“Exploración diagnóstica en contextos organizacionales”

2020:	DIAGNOSTICO EDUCACIONAL: 
“Propuesta Diagnostico Educacional: La Inclusión: Un deber de la Educación”

2020: EVALUACION PROYECTOS SOCIALES: 
“Elaboración proyecto de intervención comunitaria: Proyecto de Alfabetización Digital “La edad no es un impedimento”

	MANEJO DE INSTRUMENTOS CLÍNICOS



Manejo de Baterías de pruebas Gráficas. 
-Test de la Figura Humana
-Test HTP (casa-árbol-persona)
-Test de la familia
 -Test de la persona bajo la lluvia (PBLL).
CAT-A
WISC-V: Escala Wechsler de inteligencia para niños, versión chilena.
WAIS-IV: Escala Wechsler de inteligencia para adultos.
NEUROPSI

	INFORMACIÓN ADICIONAL



Dirección: 		AV. Manuel Rodríguez Nº 694 Dpto. 1201, Santiago.
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