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Enfermera recién egresada, con sélida formacion académica y profunda vocacién por el cuidado integral del paciente. Mi experiencia en practicas
clinicas e internados, tanto en hospitales como en centros comunitarios, me ha preparado para brindar atencion de calidad, centrada en el bienestar y
el respeto. Cuento con habilidades en la gestién del cuidado y en la aplicacién de procedimientos técnicos, respaldadas por un enfoque proactivo y un
compromiso con el aprendizaje continuo. Me caracterizo por mi empatia, compasion y responsabilidad, asi como por mi capacidad de adaptacion y
colaboracién en equipos multidisciplinarios. Actualmente, busco oportunidades laborales para aplicar y fortalecer mis conocimientos y habilidades, y

asi contribuir de manera significativa al cuidado de la salud de las personas.

EXPERIENCIA LABORAL

Hospital Barros Luco Tradeu
Interna de enfermeria, en unidad de Traumatologia.
e Valoracion de enfermeria integral, examen fisico general y segmentario.
e Administracion de medicamentos por vias oral, endovenoso y catéter venoso central; Fluidoterapia.
e  Colocacion de invasivos: Vias venosas periféricas, sonda nasogastrica y sonda Foley.
e  Manejo y cuidados de enfermeria del catéter venoso central.
e  Curacidn de heridas simples y avanzadas.
e Manejo y cuidados de fijadores externos y yesos.
e  Prevencidn de lesiones por presion, caidas, complicaciones tromboembdlicas y por inmovilizacion.
e  Preparacion para intervenciones quirdrgicas y cuidado post-intervencién quirdrgica.
e  Elaboracidn de planes de enfermeria, registro clinico, entrega de turno e ingresos.
e  Trabajo en equipo multidisciplinario.
e  Educaciones a paciente, familiares y al alta.

Marzo 2024 - Mayo 2024

CESFAM EI Monte Septiembre 2024 — Noviembre 2024

Interna de enfermeria, en box, programa de dependencia severa y de unidad de tratamiento.

e BOX atencion: Control infantil, adolescente, EMPA, EMPAM vy control cardiovascular. Toma de signos vitales y PA seriado. Apoyo en
ingresos ECICEP en box y en domicilios. Educaciones para promocién en salud y prevencidn de enfermedades, ademas de alimentacion. Uso

y manejo de de rayen. Trabajo de equipo multidisciplinario, entre otras.

e Programa de dependencia severa: Apoyo en valoracion de ingreso al programa, visitas domiciliarias, valoracion integral y examen fisico;
Procedimientos de enfermeria a domicilio: Administracién medicamentos, colocacion y manejo de SNG, SF. Toma de examenes sanguineos.

Curaciones simples y avanzadas. Educaciones y prevencion de LPP, entre otras funciones.

e U. Tratamiento: Valoraciones, administracion de medicamentos EV y via subcutanea. Curaciones avanzadas, Colocacion y manejo de Sonda

Foley y cistotomia. Toma de electrocardiograma, traslados, entre otros.

HABILIDADES APTITUDES
e  Pensamiento critico e  Conocimientos técnicos
e  Comunicacion efectiva e  Trabajo en equipo
e  Capacitacion continda e  Proactividad
e  Empatia y compasion e  Responsabilidad
e  Gestion de cuidados en enfermeria e  Adaptabilidad

FORMACION COMPLEMENTARIA: CURSOS

e Infecciones asociadas a la atencion de salud (40 horas).

e  Basic life support (BLS).

e Infecciones asociadas a la atencion de salud (120 horas).

e  Soporte vital cardiopulmonar avanzado (70 horas).

e  Técnicas de curacion de heridas avanzadas (160 horas).

e  Excel Basico a intermedio (8 horas de Santander) en curso.

FORMACION ACADEMICA

Noviembre 2024
Junio 2024
Enero 2025
Enero 2025
Enero 2025

Marzo 2025

Universidad Andrés Bello.
Grado universitario en enfermeria.

Enero 2020 — Diciembre 2024
(10 semestres)



