klgo.matiassaavedra@gmail.com g

+56931101042 D

Regién metropolitana 9

Matias Alexander Saavedra Orellana

Kinesi6logo profesional

SOBRE Mi IDIOMAS
Mi nombre es Matias Saavedra tengo 25 anos y soy kinesiologo Espafiol |
intfegral egresado el afo 2023, actualmente estoy realizando Inglés —

domicilios pero busco trabajar para alguna institucion que
requiera mis servicios. Poseo conocimientos en 4 dreas de la CERTIFICACIONES
kinesiologia: rehabilitacion musculo esquelética, neuro
rehabilitacion, rehabilitacion cardiorrespiratoria y rehabilitacion
geridtrica. « Licenciado en kinesiologia, 2023

» Kinesidlogo profesional 2024
Certificaciéon en curso IAAS(120 hrs)

Certificacidén en curso Sala IRA(120 hrs)

EXPERIENCIA

Kinesidlogo de reemplazo geriatria

(3 meses afio 2024)

o Trabaje como kinesiologo de reemplazo en una residencia FORMACION ACADEMICA

de adulto mayor ubicada en providencia llamada “Nuestra

Sefiora de los Dolores” donde realice evaluaciones, o Ensefianza media completa colegio
fratamientos kinésicos, talleres de ejercicios, educacion a San Fernando de Peialolén, 2017.
familia y a diferentes pacientes AM con multiples « Educacion universitaria completa
sindromes geriatricos como Alzheimer, Sindrome de Universidad Auténoma de Chile, 2023.

dismovilidad, Demencia, Sindrome de caidas frecuentes,
Polifarmacia. Rehabilite pacientes con artrosis de rodillg,
cadera, espondilo artritis anquilosante, etfc.

HABILIDADES

Kinesiol micili
esidlogo a domicilio « Habilidades blandas.

(2023- hasta la actualidad) « Empatia.

+« Actualmente me encuentro realizando atenciones « Excelente comunicacion.

domiciliarias en toda la region metropolitana. « Capacidad de aprendizaje.

« Cuento con implementos propios( bandas elasticas, « Capacidad de trabajar en equipo.

mancuernas, TENS, pistola masajeadora, vendajes,etc). « Capacidad de organizacion

« Atenciones a pacientes en la comodidad de su hogar. « Capacidad de planificar

« Mantenimiento de un espacio comodo, agradable, seguroy + liderazgo
confiable para el paciente.

¢« Seguimiento de los avances en el fratamiento kinesico de
mis pacientes.

o Capacidad para modificar objetivos terapéuticos u/o

objetivos que desea lograr el paciente.



