
 

 

 

  

 

 

MARTÍN ALONSO MARTÍNEZ VERGARA 
K i n e s i ó l o g o 

PERFIL 

 
Kinesiólogo titulado de la 

Universidad Andrés Bello. Con 

una mirada biopsicosocial, 

inclusiva e integral de la salud y la 

kinesiología en base al trabajo 

interdisciplinario. Me destaca el 

buen trato con las personas y 

colegas siempre en el marco del 

respeto, y me caracteriza la 

adaptabilidad al enfrentarme a 

nuevos desafíos.  

Busco ganar experiencia y 

cementar mi futuro como 

profesional, dentro de un equipo 

donde pueda aportar con 

conocimiento e impactar 

positivamente.  

 

APTITUDES 

Empatía 

Honestidad 

Respeto 

Responsabilidad  

Puntualidad 

Adaptabilidad 
 

DATOS 

RUT: 18019396-0 

Fecha de nacimiento: 30/11/1991 

 

CONTACTO 

  +56-972384414 

 
  kinemaver@gmail.com 

 

AFICIONES 

Música 

Cocina 

Deportes 

 

OTROS 

Licencia Clase B 

 

EDUCACIÓN 

Universidad Andrés Bello 

Bachillerato en ciencias 2011-2012 – Titulado. 

Kinesiología 2013-2014/2017-2021 – Titulado. 

 

Liceo Experimental Manuel de Salas  

1995 – 2010 

 

Cursos y educación continua 

Diplomado Rehabilitación Kinesiológica de Personas con Dolor Persistente. PUC 

2024-2025 

Diplomado en Salud Publica 320hrs. Julio 2022.  

Curso “Educación en Neurociencia del Dolor” 17hrs. diciembre 2023. 

Curso “Reanimación Cardiopulmonar Básica (RCP y DEA) y Primeros Auxilios” 

11hrs. 2023.  

Curso Infecciones Asociadas a la Atención en Salud IAAS 120hrs. septiembre 2022. 

Curso “Infecciones Respiratorias Agudas en el niño” IRA. 120hrs. 2022. 

Curso “Enfermedades Respiratorias del Adulto” ERA. 120hrs. 2022. 

Curso “Vía aérea artificial en contexto hospitalario”40hrs. – octubre 2021. 

Curso “Seguimiento de casos y contactos COVID-19”. 2020 

Webinar “Kinesioflex: aplicación de la kinesiología en el entrenamiento de la 

flexibilidad” 6hrs. enero 2022.  

 

 

Fundación las Rosas – (Oct 2024 – Feb 2025) 

Atención integral - Kinesiología respiratoria, musculoesquelética y 

neurokinesiologia. Manejo y capacitación a personal del Hogar. 

 

Atención domiciliaria – (actual)  

Atención integral - Kinesiología respiratoria, musculoesquelética y 

neurokinesiologia.  

 

Primeros Auxilios Pulsa Chile – (actual)  

Prestador de servicio como kinesiólogo en centros y eventos deportivos. 

  

PCRadomicilio – Empresa Coronatest (feb-sep 2022)  

Prestador de servicio - Toma de muestras PCR a domicilio, traslado de muestras 

y atención kinesiológica integral a domicilio.  

 

Prácticas Profesionales  

CESFAM Mario Salcedo - Telerehabilitación Sala RBC.  

KINESelf - Kinesiología musculoesquelética.  

• Rehabilitación en múltiples patologías MSQ. y reintegro laboral/ 

deportivo.  

Hospital Barros Luco Trudeau – Neuro-kinesiología.  

• Rehabilitación en usuarios agudos y crónicos con patologías 

neurológicas.  

Residencia los Jazmines – Kinesiología respiratoria.  

• Manejo de VAA, oxigenoterapia, aerosol-terapia en usuarios de alta y 

mediana dependencia, y kinesiología integral en adultos.  

 

Masoterapia particular  

2014 a la fecha. Masoterapia de relajación y descontracturante. 
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