
Exsar Lisandro Concha Segura 
Cirujano Dentista

(+569) 71339030exsar042@gmail.com

Profesional Cirujano Dentista de la Universidad San Sebastián, con formación clinica sólida y experiencia en la
atención integral de pacientes de todas las edades. Competente en áreas como periodoncia, operatoria avanzada,
estética dental, rehabilitación oral mediante prótesis fija y removibles. Me destaco por la participación en programas de
salud publica y proyectos de vinculación con el medio, liderando intervenciones comunitarias orientadas a la
promoción y prevención de la salud bucodental. Profesional con alto sentido ético, compromiso social y enfoque
interdisciplinario, orientado a la mejora continua y a la entrega de una atención odontologica resolutiva, humanizada y
basada en la evidencia.  

PERFIL PROFESIONAL

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Atención clinica a pacientes en consultas de urgencias y morbilidad, desarrollando procedimientos propios del nivel
primario de salud tales como: Exodoncias de baja y mediana complejidad, manejo del dolor y urgencias odontológicas,  
restauraciones simples, compuestas con resina y vidrio ionomero, profilaxis y destartraje.

Participación en programas odontológicos del CESFAM: : Programa CERO, Garantías Explícitas en Salud (GES),
Salud oral integral de la persona gestante , programa de atención integral a niños de 6 años, programa atención
integral a personas de 60 años, sembrando sonrisas (educación y prevención en escolares)

Practica profesional CESFAM, Paulina Avendaño Pereda  Feb 2024 - Jun 2024                     Talcahuano 
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Atención Particular  Dic 2024 - Mar 2025                                                                                     Concepción

Atención clinica integral a pacientes adultos y  pediatricos, enfocado en la rehabilitación y mantención de la salud
bucal. Procedimientos realizados incluyen: Destartraje, restauraciones simples y compuestas, carillas directas,  vidrio
ionomero, restauraciones indirectas, rehabilitación protesica total y parcial removibles , exodoncias simple y mediana
complejidad. 

Promoción y Prevención en Salud Oral CESFAM Paulina Avendaño Pereda  Feb 2024 - Jun 2024
Talcahuano 

Participación activa en iniciativas comunitarias de educación, promoción y prevención en salud bucodental, dirigidas a
diversos grupos etarios de la comuna de Talcahuano. Actividades realizadas: 

Educación en prótesis dentales: Taller práctico enfocado en adultos mayores usuarios de prótesis totales o
parciales. Se enseñó el paso a paso para la correcta higiene, junto con a entrega de un kit de autocuidado.

Promoción de higiene bucal en niños: Educación sobre técnicas adecuadas de cepillado, uso de seda dental,
recomendaciones personalizadas y entrega de kit higiene oral. 

Talleres comunitarios durante la semana de la odontología: Charlas y actividades dirigidas a toda la comunidad
incluyendo: cuidado bucal durante embarazo, prevención cáncer oral, riesgos del consumo de tabaco para la salud
oral. 

Estas acciones reforzaron la vinculación con la comunidad promoviendo hábitos de autocuidado efectivos en la salud
bucal. 

Proyecto Impacto en Salud Bucodental “ACLARA TU SONRISA” Abril 2025 - Agosto 2025          Penco 

Proyecto de vinculación con el medio - Universidad San Sebastian - Minera Aclara
Responsable de la planificación y ejecución del programa “Aclara tu sonrisa”, enfocado en mejorar la salud bucodental
de comunidades en situación de vulnerabilidad. Atención clinica integral a pacientes adultos, niños y embarazadas,
realizando prestaciones como: Destartraje, restauraciones simples, compuestas, vidrio ionomero, exodoncia simples y
mediana complejidad, urgencias odontológicas, derivaciones oportunas a especialidades según necesidad clinica. 



Practica Clinica, Centro de Salud Universidad San Sebastian Mar 2021 - Dic 2023           Concepción

Atención integral a pacientes pediátricos, adolescentes, adultos y adultos mayores, desarrollando tratamientos
odontológicos en diversas áreas clinicas bajo supervisión docente. 
Areas de desempeño clinico: 

Periodoncia: Diagnostico y tratamientos de enfermedades periodontales, incluyendo profilaxis destartraje, pulido
radicular. 
Operatoria y estética dental: Restauraciones simples y compuestas, con resina compuesta y tecnicas adhesivas
avanzadas. 
Protesis fija y removibles: Planificación, diseño y rehabilitación con coronas, incrustaciones, protesis parcial y total
removibles. 
Ortodoncia interceptiva: manejo temprano de maloclusiones mediante aparatología removible. 
Endodoncia: Tratamiento endodontico en piezas uniradiculares con técnicas manuales. 

Formación clinica basada en un enfoque integral, funcional y estético, priorizando la evidencia científica y el trato al
usuario. 

Construyendo Sonrisas - Promoción y Prevención en Salud Bucodental                  Oct 2023 - Nov 2023
Concepción 

Proyecto de vinculación con el medio - Universidad San Sebastian 
Participación en actividad odontologica comunitaria dirigida a mujeres beneficiarias de la Oficina Municipal de la Mujer
de Concepción. Realizando acciones como: Destartraje, restauraciones simples y compuestas en resina y vidrio
ionomero, aplicación barniz de flúor.
Enfocado en la promoción de la salud oral y la prevención de patologías bucales, contribuyendo al acceso equitativo a
la atención odontologica y al autocuidado de la salud bucal. 

Diplomado salud familiar y comunitaria, 320 hrs pedagógicas EyL Capacitaciones.

EDUCACIÓN

Cirujano Dentista - Universidad San Sebastián Mar 2018 - Dic 2024                                                              Concepción

Humanista Científico - Liceo Bicentenario de Excelencia Carlos Montane Castro Mar 2013 -Dic 2016            Quirihue

Diplomado salud pública, 320 hrs pedagógicas EyL Capacitaciones.

Escuela Básica Reino de Suecia Mar 2004 - Dic 2012                                                                                      Cobquecura

Curso: Infecciones asociadas a la atención de salud (IAAS) Universidad San Sebastian, sede Concepción.

Curso: Reanimación Cardiopulmonar Basico (RCP)  EyL Capacitaciones.

ACTIVIDADES DE FORMACIÓN (CERTIFICADAS) 

Curso: Protección Radiológica, Universidad San Sebastián, sede Concepción.  

Curso: Utilización de elementos de protección personal (EPP) Universidad San Sebastián, sede Concepción.  

Curso: Farmacología para cirujanos dentistas, Colegio de dentistas Concepción.  

Curso: Protección Radiológica, EyL Capacitaciones. 

Curso: Sala REAS, EyL Capacitaciones.

Curso: Operador Autoclave, EyL Capacitaciones.  

Curso: Calidad y trato usuario, EyL Capacitaciones.  



Licencia de conducir clase B 
Movilización Propia
Manejo Software Dentalink 

OTROS ANTECEDENTES

HABILIDADES

Liderazgo 
Trabajo en equipo 
Proactividad  
Capacidad resolutiva 
Capacidad de aprendizaje  
Destreza manual  
Empatia

II” Congreso Internacional de Cariología “Avances y Desafíos” Universidad San Sebastián, sede Concepción.
Facultad de Odontología y ciencias de la Rehabilitación 

Congreso de Especialidades Odontológicas (ADEO CHILE) Universidad San Sebastian, sede Concepción. 

Presentación “Co autor” Congreso Especialidades odontológicas, Caso clínico “Restauración directa en diente
vital con técnica reasing coating y fibra de polietileno” Universidad San Sebastian, Sede Concepción.  

Ayudantía: Alumno ayudante en la asignatura de “Laboratorio de semiología” Universidad San Sebastián, Facultad
de odontología, sede Concepción.  

Curso: Certificación internacional secreto para una implantología predecible ACOVAS “Academia para
Odontólogos”  

Curso: Patologías frecuentes en atención primaria de salud, EyL Capacitaciones.  

Curso: Certificación internacional Carillas Biomiméticas: Ciencia, Técnica y Resultados ACOSPACE
““Academia para Odontólogos”


