Curriculum vitae Maria Carolina Arenas

INFORMACION PERSONAL  Maria Carolina Arenas Cartagena

9 Valladolid 1816, Mirador de la Bahia, Puerto Montt, Chile

B +56 96296 0459

Marenasmcarolina@gmail.com

Edad: 29 afios (09 de agosto de 1995)

EXPERIENCIA PROFESIONAL |

2025-Actualidad  Atencion Particular
Clinica Dental Barcelona, Puerto Varas, Chile

2025-Actualidad Atencion Particular
Clinica Estética Costanera, Concepcién, Chile

2024  Internado en Salud Familiar y Comunitaria

CESFAM San Nicolas, San Nicolas, Chile.
Internado con duracion de 12 semanas en APS, CESFAM San Nicolas, region del Nuble.

Urgencia Odontolégica Ambulatoria: Trepanaciones, Exodoncias simples y complejas (terceros molares, indicacion por ortodoncia, movilidad
dentaria severa y restos radiculares)

Atencion Primaria en Salud: Rehabilitacion Oral (restauraciones simples y complejas, ajuste de Protesis Removibles), Periodoncia
(Destartrajes supray subgingivales, Pulido y Alisado Radicular) a pacientes pediatricos, adultos y adultos mayores, y Pacientes GES: Salud
Oral Integral para nifios de 6 afos, Salud Oral Integral para embarazadas, Salud Oral Integral para adultos de 60 afos. Participacién activa del
Programa Sembrando Sonrisas y Atencién Domiciliaria para Personas con Dependencia Severa.

EDUCACION Y FORMACION [ |

Actualidad Diploma de Postitulo en Procedimientos Estéticos Orofaciales
Escuela de Odontologia, Facultad de Odontologia, Universidad de Chile, Chile.

03/2017-03/2025 Cirujana Dentista | Licenciada en Odontologia

Escuela de Odontologia, Facultad de Odontologia, Universidad de Concepcion, Concepcion,
Chile.

FORMACION COMPLEMENTARIA ]

08/2024-03/2025 Diplomado Salud Familiar y Comunitaria 320 horas
AGCS Asesorias y Capacitacion.

11/2024-02/2025 Curso Buen Trato y Satisfaccion Usuaria 30 horas
AGCS Asesorias y Capacitacion.

01/2025-02/2025 Curso RCP y DEA 30 horas
AGCS Asesorias y Capacitacion.

11/2024-02/2025 Curso Prevencion y Control de IAAS 120 horas
AGCS Asesorias y Capacitacion.

10/2024-02/2025 Curso Proteccion Radiolégica 24 horas
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AGCS Asesorias y Capacitacion.
10/2024-02/2025 Curso Manejo TEA 40 horas

AGCS Asesorias y Capacitacion.
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COMPETENCIAS PERSONALES ]

Lengua materna  Espafiol

Lenguas extranjeras COMPR ENDER HABLAR EXPRESION ESCRITA

Comprension de

Comprension auditiva lectura Interaccion oral Expresion oral
Inglés C1 C1 C1 C1 C1
Danés B1 B1 B1 B1 B1

Niveles: A1y A2:usuario basico - B1'y B2: usuario independiente - C1y C2: usuariocompetente Marco
comun Europeo de referencia para laslenguas

Competencias comunicativas  Excelentes habilidades de comunicacion. Capacidad de comunicar claramente.

Competencias generales
Profesional empatica, con amplia capacidad de establecer relaciones sélidas con los pacientes.
Resolutiva, sistematica, auto disciplinada, abierta al cambio y dispuesta a tomar nuevos desafios.
Entusiasta por el uso de tecnologias.
Excelentes habilidades en manejo de paciente pediatrico y adulto.

En el area clinica, profesional que realiza diagnosticos precisos y posee destacada destreza manual, lo que
le permite realizar tratamientos eficaces gestionando correctamente el tiempo.

Competencias digitales AUTOEVALUACION
Tratamiento de Comunicacion Creacionde Sequridad Resolucién de
la informacién contenido g problemas
Avanzado Avanzado Avanzado Avanzado Avanzado

Permiso de conducir B

Disponibilidad para cambiar de ubicacion geografica Si
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